第七識末那識
                                                                      指導老師：上安下慧法師
                                                                                     釋傳律敬編2009/4/12
A：有漏雜染識

第1頌：a) 帶質有覆通情本，b) 隨緣執我量為非

        c) 八大徧行別境慧，d) 貪癡我見慢相隨

第2頌：a) 恆審思量我相隨，b) 有情日夜鎮昏迷

        c) 四惑八大相應起，d) 六轉呼為染淨依

B：無漏清淨識

第3頌：a) 極喜初心平等性，b) 無功用行我恒摧

        c) 如來現起他受用，d) 十地菩薩所被機

一、總釋第一頌：頌文a、b 帶質、有覆、通情本，隨緣執我量為非 (《八識規矩頌》)
  (一)何謂「末那識」(《八識規矩頌》p.335)
1 ) 梵mano-vijbana印度話，中國譯為意

 末那識       2) 意：以思量為性相

              3) 意根：第六識所依

              4) 意識：亦名意識

    1．《成唯識論》
1) 卷4(大正31，19b7-14)：「
  A) 次初異熟能變識，後應辯思量能變識相，是識聖教別名末那，恒審思量勝餘識故。
　B) 此名何異第六意識？

　　a) 此持業釋如藏識名，識即意故。
  　b) 彼依主釋，如眼識等，識異意故。
　　c) 然諸聖教，恐此濫彼，故於第七但立意名。
　　d) 又標意名為簡心識。積集了別劣餘識故。
　　e) 或欲顯此與彼意識，為近所依故，但名意。」
2) 卷5(大正31，24c9-13)：

「薄伽梵處處經中說：心意識三種別義，集起名心，思量名意，了別名識，是三別義
如是三義，雖通八識，而隨勝顯第八名心，集諸法種起諸法故。」

    2．論記論解
⊙《瑜伽論記》卷13(大正42，592a21)：「末那是意」
3．《俱舍論》
⊙《俱舍論》卷1〈1 分別界品〉(大正29，4b3)：

  「由即六識身，無間滅為意，成第六依故。」 

4．禪宗語錄
 ⊙《佛果圜悟禪師碧巖錄》卷8(大正48，206b14-16)：

   「第七識末那識，能去執持世間一切影事，令人煩惱，不得自由自在，皆是第七識。」

    5．現代人著作
1) 太虛大師《太虛大師全書》1，p.32：

A) 末那識正翻意識，第六識亦名意識者，以依第七識現起流行，故亦假末那識之

      意名。
   B) 或翻末那為染污意者非是，意者恆審思量為義故。

C) 末那識亦辨不清，所能辨者僅散意識

2) 印順導師

  A) 《華雨集第一冊》p.226
第七識名末那識，是深細的自我執著，直覺得有自己存在。最深細的自我覺了，

      就是第七識。

  B) 《永光集》p.146-147
《攝大乘論》的〈依止勝相品〉，以阿黎耶識(Alaya-vijn~a^na)為染淨依︰

     世間的雜染法，世間與出世間的清淨法，非依阿黎耶識不能成立；說心、意、識

     時，說到染汙意(Klis!t!a-manas)──第七末那識(mano-vijn~a^na)成立的理由

3) 羅時憲《唯識方隅》P.110：

   ⊙意根有四說

    1、小乘上座部以胸中色物(即心臟)為意根，此雖不及今人言腦神經者之精，但以意 

       識所根為物質的則同。 

    2、小乘餘部以無間滅識為意根。(參考《俱舍論．分別根品》。)

    3、除無間滅識外，復建立末那識，於是意根有二，即無間滅意及末那。《攝大乘論》
    4、《識論》等始肯定意根唯是末那。今依《識論》，唯以末那為意根;腦神經雖非根，

       然是重要上緣；無間滅識是開導依，但非是根；《攝大乘論》兼取二種意根者，  

       由小乘至大乘之過渡時期學說也。

                上座部     胸中色物
        小乘
                餘部       無間滅識
意根
                   《攝大乘論》      無間滅意及末那
   大乘
     
 《識論》


 末那
  (二)末那識之異名(《八識規矩頌》p.335)
⊙ 江煥宗《談心說識》p.430：

第七識末那識有七識、轉識、妄相識、無明識、解識、無畏識、現識、智障識之十名。 
  (三)第六、七識得名意識的不同(《八識規矩頌講記》p.335)

                                                   約依意根生起說

                        第六名意識      依主釋

                                                   依意之識名為意識

 六、七識名意識差別

                                                   約意即是識說

                        第七名意識      持業釋

                                                   識的業用和識自體即是意

    1．唯識及述記

1) 《成唯識論》卷4 (大正31，19b8-12)：

  「是識聖教別名末那，恒審思量勝餘識故，此名何異第六意識，此持業釋如藏識名，識即意故。彼依主釋，如眼識等，識異意故。然諸聖教，恐此濫彼，故於第七，但立意名。」 

2) 《成唯識論述記》卷4(大正43，377a24-25)：

  「第七名意，餘識名識。攝論第一亦言，意名無有義，心體第三等。」
    2．現代人著作

1)于凌波《唯識學入門六記》P.296-297：

⊙ 若名為意識，恐與第六意？相混淆。

1、《順正理論》卷11(大正29，394 c16-18)：
  「心、意、識三，體雖是一，而訓詞等義類有異。

　 A) 謂集起故名心，思量故名意，了別故名識，或種種義故名為心。」
　 B) 第七識末那，集起之心義，不及第八識；了別之識義不及第六識，唯思量的意

      義為他識所不及，故名為意。
2、此識是第六識的近所依，故第六識從於所依之根而立名，那所依之根的意，然是

第七識，以此名為意。
  (四)末那爲何名「意」不名「意識」(《八識規矩頌講記》p.335)

⊙ 經論中第七名意不名意識者，大概可分為下列幾種原因：
                 恐與第六意識相互混淆
名意不名意識     雖同時也可以名心，也可以名識，但積聚的心義，了別的識義，
                 不及第八識和前六識，唯思量的意義，為任何識所不及
                 第七識是第六識的近所依
  (五)心、意、識之意
    1．唯識論典
1)《成唯識論》卷5(大正31，24c15-17)：

「入楞伽伽他中說：藏識說名心，思量性名意，能了諸境相，是說名為識」 
2)《大乘百法明門論解》卷1(大正44，47c5-9)：
  「末那識，華言意識，如藏識名識，即意故；
　A) 第六意識，如眼識名識，異意故。然諸聖教，恐此濫彼故，於第七但立意名；
　B) 又以簡心之與識，以積集、了別劣餘識故；或欲顯此與彼意識為近所依故，但立
     意名爾。」
    2．經部及注疏
1) 《大乘理趣六波羅蜜多經》卷10〈10 般若波羅蜜多品〉(大正08，911c8-9)：

  「集起說為心，思量性名意，了別義為識，是故說唯
心。」

2) 《大方廣佛華嚴經隨疏演義鈔》卷32〈9 光明覺品〉(大正36，244b28-c1)：

  「謂未來名心，過去名意，現在是識等。」

3) 《翻譯名義集》卷6(大正54，1152b12-13)：

  「八識名心。七識名意。六識名識。」
    3．禪宗
⊙《宗鏡錄》卷96(大正48，934a16-17)：

  「集起說為心，思量性名意。了別義為識。是故說唯心。」

  (六)第七識生起所應具備的三四緣的條件為何
1)《八識規矩頌講記》p.336
  「依照唯識論中所說，在諸識中是最少的，只有根本依，作意及自種子的三緣，
　若加等無間緣的開導依，就成四緣而生。」
                   根本依
第七識生起的緣     作意         三緣
   自種子               四緣

   等無間緣

2)《成唯識論》卷4(大正31，19b22-27)：

 「諸心心所皆有所依，然彼所依總有三種，

  A) 因緣依，謂自種子，諸有為法皆託此依，離自因緣必不生故。

  B) 增上緣依，謂內六處，諸心心所皆託此依，離俱有根必不轉故。

  C) 等無間緣依，謂前滅意，諸心心所皆託此依，離開導根必不起故。」

3) 李潤生《唯識三十論導讀》p.228：

               因緣依    末那的識種子

 末那的所依    俱有依    現行阿賴耶識

               開導依    前念的現行末那識

  (七)第七識生起的緣(《八識規矩頌講記》p.336)

                諸識中最少

第七識生起的緣

                第七識依第八識才得生起

  (八)諸論對第七識依第八識得生起之說

    1．《八識規矩頌講記》p.336
1)《瑜伽論51》云：「由有阿賴耶識故，得有末那。」
 

2)《對法論》卷2云：「意者，謂一切時，緣阿賴耶識。」

3)《唯識三十頌》云：「依彼緣於彼」

    2．唯識及注釋
1)《成唯識論》卷3(大正31，15a27-29)：

  「唯此識名窮生死蘊。說一切有部增壹經中亦密意說此名阿賴耶。

  A) 謂愛阿賴耶、

  B) 樂阿賴耶、

  C) 欣阿賴耶、

  D) 憙阿賴耶。」

2)《唯識三十論直解》卷1(卍續5，b15-16)：

  「是此識之根本依，第八識中所藏第七識之種子，是此識之種子依。」

3)《成唯識論音響補遺》卷5(卍續51，617b9)：
  「彼末那緣藏識。」

4)《成唯識論證義(第4卷-第10卷)》卷4(卍續51，15c19-21)：
  「故密嚴經偈云：末那緣藏識，如磁石吸鐵，如蛇有二頭，各別為其業，染意亦如是，

    執取阿賴耶。」
5)《瑜伽師地論略纂》卷13(大正43，175a22-23)：

  「由有阿賴耶故，得有末那。」
    2．各論師所見不同
⊙于凌波《唯識學入門六記》p299：
	各論師所見不同

	難陀等師
	第七識雙緣第八識心王心所，緣心王以執我，緣心所而執我所
。

	火辨等師
	第七識雙緣第八識的見分相分，緣見分以執我，緣相分執我所。

	安慧等師
	第七識雙緣第八識的現行、種子，緣現行執我，緣種子執我所。

	護法論師
	第七識恆緣第八識的見分而起執我，以第八識無始以來，一類相續，似乎是「常」、是「一」，又恆為諸法之所依，好像有「主宰」的作用，所以即執為「實我」。何以說第七識唯緣第八識的見分？因為受境等作用，是見分所顯示，所以第七識唯緣第八識的見分。


  (九)第七識所相應的受(《八識規矩頌講記》p.336)

                      相應：唯捨受(因末那緣境，行相極為幽微，所以沒有

第七識所相應的受            諸受情緒的反應)

                      不相應：苦、樂、憂、喜

二、釋第1頌：頌文a「帶質有覆通情本」(《八識規矩頌》)
(一) 末那的能緣所緣(《八識規矩頌講記》p.336)
                    第七識的見分 → 能緣心

末那的能緣所緣

                    第八識的見分 → 所緣境
  (二) 末那識所緣為何名帶質境(《八識規矩頌講記》p.336)
                所緣境：以第八見分為所緣境，就是託第八識的本質境，變啟自心
何故名帶質境


中的相分，作為自已的所緣
                能緣心：第七識又變起自心中的相分為所緣
  (三) 帶質境分二類
1)《八識規矩頌講記》p.336
                  真帶質     以心緣心中間相分，從兩頭生連帶生起

 帶質境分二類

                  似帶質     以心緣色中間相分，唯從見分一頭生起變帶生起

2)《八識規矩略說》卷1(卍續55，1412b9-13)：

　「帶質境者：帶謂連帶，質謂形質，有真似二類。心與心連帶而起者謂之真，心與色
　連帶而起者謂之似，如第七識緣第八識，其能所皆心，以其二故，故有連帶之相，此
　相無體，全從能所二心兩頭連帶生起，故曰以心緣心真帶質，中間相分兩頭生。」
帶謂連帶

帶質

質謂形質

心與心連帶而起者謂之真   如第七識緣第八識，其能所皆心

帶質境者  真似二類

                     心與色連帶而起者謂之似

有連帶之相，此相無體，全從能所二心兩頭連帶生起

以其二故

 以心緣心真帶質，中間相分兩頭生

(四) 七八二識的能所緣(《八識規矩頌講記》p.337)
               第七識的見分(能緣心)                    帶起第八識的本質而緣

七八識的關係                           發生能所緣時

               第八識的見分(所緣境)                    心與心法連帶而起為真帶質

   
  (五)第七識緣第八識為何生起錯誤的行解(《八識規矩頌講記》p.337)
⊙ 第七識於第八識上，幻現起我體觀念的錯誤行解相分。而這相分可分二方面：

                              由第七識無明宣染所成     通於執情

第七識為何生錯誤的行解相分   

                              由第八識的似常一相配合所成     通於本質

  (六)第七識所緣的帶質境(《八識規矩頌講記》p.337)

        一半是和所緣的第八見分同一種生

第七識所緣的帶質境
  一半是和能緣的第七見分同一種生    

(七)第七識所緣的帶質境是生死根本(《八識規矩頌講記》p.337)

⊙ 由此七八二識見分心聯帶爍起的一種假相，便是第七識所緣的帶質境，可說是一切
   有情的生死根本。
(八)為何名為通情本(《八識規矩頌講記》p.337-338)

⊙ 正因有此生死根本，所以世間一切凡夫，總為愛著色境之所牽纏，無法予以割斷惑

突破。
               地居二天      →  男女身形交抱

               夜摩天        →  男女勾抱

名為通情本     兜率天        →  男女執手

               變化天        →  男女相笑

               他化天        →  男女相視

               非想非非想天  →  愛根未斷

           名有情  →  第七見分執第八見分為我

通情本     本      →  第八見分為第七識所緣境(本質)

           通      →  第七識見分執第八識見分為我的所謂相分，
                       是從七八兩頭見分生的，名之為通 

(九)末那識的性別(《八識規矩頌講記》p.338) 
                        有覆無記    末那的體性，既沒有順益作用，善事又 

               屬無記               不會去做，長期保持中庸無記性態度

第七識的性別            無覆無記    阿賴耶

               不屬善性、惡性

(十)何謂有覆無記(《八識規矩頌講記》p.338)

                    覆障聖道無漏智現前

          有覆
有覆無記              覆障自心清淨

          無記      不感異熟果

◎《集論》卷1〈1 三法品〉(大正31，666a7-8)：「一切善不善無記位。」 
三、釋第1頌：頌文b 「隨緣執我量為非」(《八識規矩頌》)
(一)末那「識量」(《八識規矩頌講記》p.339)

                                               似常

            通：非量    妄執第八識見分爲我              我相

末那識量                                       似一
不通：現量、比量

(二)末那為何妄執第八識見分為我(《八識規矩頌講記》p.340)
                         第八識見分恆時相續不變

末那為何妄執第八見分為我

 具有似常似一的我相
(三)第七識稱非量(《八識規矩頌講記》p.340)
                疏所緣       第八識見分

第七識稱非量                               依他起、無常、無我

                親所緣       第七識相分

(四)第七識緣第八識(《八識規矩頌講記》p.340)
                                    恆轉 →時間上第七識我見恆時生起

                   能緣－第八見分   內執 →第七識但執內我不執外在我       
第七識緣第八識境                    一境 →第七識但以第八見分為

 自證分
　 不能緣－第八識
 證自證分
     





根身
 相分   器界
                                      

種子
有漏種子，無漏生起便
                                                 

不存在
四、總釋第1頌：頌文c、d 「八大、遍行、別境慧、貪、癡、我見、慢相隨」(《八識規矩頌》) 
(一)第七識相應18個心所
    1．《八識規矩頌講記》p.341)
1) 八大遍行別境慧：與第七識相應的心所，有八大隨煩惱、五遍行心所和

　　　　　　　 別境的慧心所。

                      大隨煩惱(8)：不信、懈怠、放逸、昏沈、掉舉、失念、不正知
  　　　　　　　　　　　　　　　　散亂。

 第七識相應心所　　　 徧行心所(5)：觸、作意、受、想、思。

                      別境心所(1)：慧。

                      根本煩惱(4)：貪、痴、見、慢。

2) 貪癡我見慢相隨：根本煩惱的貪、癡、不正見中的我見和慢心所也與第七識相應，
                   隨從而生。

3) 癡：恒與第七識相應的癡，是恆行不共無明，又名根本無明。
    2．唯識論典
1)《成唯識論》卷5(大正31，24a18-19)：

  「顯揚論說：末那恒與四煩惱相應。」

2)《唯識三十論頌》卷1(大正31，60b12-13)：

  「四煩惱常俱，謂我癡、我見、并我慢、我愛，及餘觸等俱。
」

3)《成唯識論觀心法要》卷5(卍續51，355c10-16)：
　 「此(第七識所)俱唯有喜受(以)，恒內執(第八識之見分為)我，生喜愛故。有義不然(若
　 如所說，則)，應許喜受乃至有頂，違聖言故，應說此意：四受相應
  A) 謂生惡趣，憂受相應，緣不善業所引(之真異熟)果故。
  B) 生人(道及)欲天(并)初(靜慮第)二靜慮喜受相應，緣有喜地善業(所引異熟)果故。
  C) 第三靜慮。樂受相應。緣有樂地善業(所引異熟)果故。
  D) 第四靜慮乃至有頂，捨受相應，緣唯捨地善業(所引異熟)果故。 
4) 《集論》卷1〈1 三法品〉(大正31，666a7-8)：

  「與四煩惱恒相應，謂我見、我愛、我慢、無明。此意遍行，一切善、不善、無記位。」
    3．現代人著作
5) 李潤生《唯識三十論頌導讀》p233：
貪

瞋        我癡

六種根本煩惱       癡        我見       與末那相應

                   慢        我慢       的四種煩惱

疑        我愛

惡見
    1、與末那相應及不相應心所
1) 演培法師《八識規矩頌講記》p.341：
                        相應(18)：八大隨煩惱、五遍行、別境慧、貪、癡、

  末那相應、不相應心所              我見、慢。 

                          不相應(33)：中隨煩惱、小隨煩惱、欲、勝解、念、

                                     定、十一善、惡作、睡眠、尋、伺。

2) 李潤生《唯識三十論導讀》p.237：

                              末那從無始來任運一類相續，應不能與憂、
第七末那識唯與「捨受」相應    善、苦、樂有等變異的諸受應。
              末那恆與阿賴耶相應，賴耶恆與捨受相應，

              故末那也應同於賴耶，唯與捨受相應。
    2、末那不與33心所相應(《八識規矩頌講記》p.341)

              1) 末那識，性唯無記，屬不善的中隨煩惱，就不能與之相應   中隨
              2) 末那行相微細，不像小隨煩惱那樣粗動，沒有小隨十惑相應   小隨
              3)‧末那唯緣現在，沒有欲心所。
            ‧末那只堅執見分爲我，沒有勝解。     別境
末那不與33     ‧然唯緣現在境，沒有念心所。
心所相應        ‧末那心散亂，沒有定心所。
  4) 末那性唯染污，與善心所的性質，敵體相反，
  

 

 沒有十一善心所與之相應。
              5) 末那任運緣境，不能造作諸業，沒有追悔惡作心所。
 


  6) 末那不藉外緣，身心不重昧，沒有睡眠。                

  7) 末那不緣意言境，無粗轉和細轉，沒有尋伺二心所活動。
五、釋第1頌：頌文c「八大、遍行、別境慧」(《八識規矩頌》)
  (一)第七識與八大煩惱相應(《八識規矩頌講記》p.342)

1) 釋義「八大、遍行、別境慧」
                        八大   → 八個大隨煩惱心所

  八大、遍行、別境慧    遍行   → 五個遍行心所

                        別境慧 → 別境中的慧心所

2) 第七識與八大煩惱相應關係(護法論師)：

                        1.心性惛昧無堪任性  →  惛沉
                        2.心性具喧囂性      →  掉舉
第七識與八大煩惱相應    3.心多流動不安定    →  散亂
                        4.心性雜穢染        →  不信
                        5.居於染污          →  放逸、懈怠
                        6.經常煩惱現前      →  失念、不正知
  (二)末那與八大隨煩惱相應與不相應說(《八識規矩頌講記》p.342)
                  相應 → 玄奘、護法
末那與八大隨煩惱




  相應
                  不相應 → 唯識
                     


  不相應

☉ 護法認為末那是有八大隨惑相應的，因為八大隨煩惱，是遍一切染心，而第七末那， 

   屬染污心，當然和這八遍染心所相應。

  (三)與末那相應的「慧心所」(《八識規矩頌講記》p343)

          善
別境慧    惡 → 與末那相應的是染污慧
          無記
☉《唯識三十論約意》卷1(卍續51，764b18-20)：

  「此意相應四煩惱等，是染法故。障礙聖道，隱蔽自心，說名為覆，非善不善，故名無記。……苦已轉依，唯是善性。」

六、總釋第1頌：頌文d「貪癡我見慢相隨」(《八識規矩頌》)
  (一)末那相應的根本煩惱(《八識規矩頌講記》p.343～p.344)
☉《唯識三十論頌》卷1(大正31，60b12)：「四煩惱常俱」
               　    相應：我貪、我癡、我見、我慢。

 末那相應的根本煩惱

　 



   不相應：瞋、疑、邊見、邪見、見取見、戒禁取見。

  (二)與末那不相應的根本煩惱(《八識規矩頌講記》p.344)
1) 不與瞋相應：瞋是憎背的意思，現在末那與所執我， 

   關係密切，相互愛戀，怎容瞋恚生起。

  與末那不相應的根本煩惱    2) 不與疑相應：疑是猶豫不決的意思，現在末那緣賴
                               耶見分，有著堅定的審決力，肯決不移認為是我，
                               不會對他有絲毫懷疑，所以沒有疑心所。    
                            3) 不與四見相應：五見都是慧心所的種類，在同一心
                               所中，沒有兩種並生的道理。

第2頌：恆審思量我相隨，有情日夜鎮昏迷，四惑八大相應起，六轉呼為染淨依

一、釋第2頌：頌文a「恆審思量我相隨」(《八識規矩頌》)
  (一)解釋第七識的體性與行相(《八識規矩頌講記》p.345)
                   體性：思量     識的自體     自證分    性

 末那的體性與行相

                     行相：思量    能緣的業用    見  分    性

1) 《唯識三十論頌》卷1(大正31，60b11)：「思量為性相。」

2) 《成唯識論集解》卷4(卍續50，720b11-23)：

  「攝論云：
　A) 思量是意，意即是性；了別是行相，行相即是見分，體性難知，故以行相顯。
　B) 其實思量即是行相，以體即是識蘊攝故。
　C) 初地已前，二乘有學恒審思量我相，名有漏末那。
　D) 已轉依位。亦審思量無我相故。名無漏末那。
  E) 問：第七有四分
，何分名思量？答：有二義。
    a) 第一義、見分名思量不名意，二分名意不名思量。思量是用故，見分能思量我
   無我。意是體故，內二分不能思量我無我。
    b) 第二義、見分是思量相。相者，謂體相相狀。二分是思量性，即內外皆名意。




   三分皆名思量，但除相分，是所量境。無能緣用故。
  F) 問：見分緣我相分，即思量我，可名思量，自證分不緣我相分，如何亦名思量?

    答：自證分證彼見分思量我執，故亦名思量也。」

3) 于凌波《唯識學入門六記》p.299-300：

                      體性：第七識的識體    四分中的「自證分」

第七識的體性與行相

                      行相：能緣的作用      四分中的「見分」

4) 李潤生《唯識三十論頌導讀》p.230-231：

	《唯識三十論頌》：「思量為性相」

	論典
	性
	相

	《述記》
	指末那的「自證分」
	指末那的「見分」

	《唯識三十頌導讀》
	指末那的「自性」，即識體(識的自體)
	指心識「行境之相」行相

	《藏要》
	「(末那)以思量為自體」，而並沒有「行相」義


  (二)為何第七識特別命名思量識(《八識規矩頌講記》p.345)
       思        思慮

  思量                     緣慮

       量        量度

                      亦恆        不斷而常相續    

  末那為何立名思量識

                        亦審         計度而深明

1)《唯識三十論直解》卷1(卍續51，771b18-19)：「此識以恒審思量而為體性」
2) 于凌波《唯識學入門六記》p299-300：
恒    恒常
恒審
審
  審察

3) 太虛大師《太虛大師全書》9，p.927：
恆   → 是恆時不斷

恆審思量     審   → 是決定不惑

思量 → 是遍行中的思同別境中的慧，和合而成的

  (三) 為何諸識不得稱為思量識(《八識規矩頌講記》p.346)
	諸    識
	功     能

	第八識
	恆而非審

	第六識
	審而非恆

	第五識
	非恆非審

	第七識
	亦恆亦審


  (四)末那識恆審思量的功用(《八識規矩頌講記》p.347)
                                                    人我執 
                    世間：審思我相         雜染位      

 末那恆審思量的功用                                   法我執

                      出世間：審思無我       清淨位

☉ 護法論師說：「五八無法亦無人，六七二識甚均平。」

                五識、八識      無我法二執

末那所起的執著

                  六識、七識
  有我法二執

  (五)末那所起的執著(《八識規矩頌講記》p.348)
                 我執        有我執必有法執      

 末那所起的執著

                 法執        法執不必依於我執

二、釋第2頌:頌文b 「有情日夜鎮昏迷」(《八識規矩頌》)
  (一)第七識所發生之業用

    1) 演培法師《八識規矩頌講記》p.348
⊙《八識規矩補註》卷2(大正45，473 b11-12)：
  「此識恒執我故，則有情恒處生死長夜而不自覺。」
                有情   →  一切眾生

有情日夜鎮昏迷    日夜   →  生死

                鎮     →  常、永久
                昏迷   →  迷惑不醒

    2) 太虛大師《太虛大師全書》9，927-928

                  日夜 → 也可說是生死。

有情日夜鎮昏迷    鎮   → 是永久義。

  四惑 → 就是我貪、我癡、我見、我慢。

  八大 → 就是惛沈、掉舉等八大隨煩惱。」

  (二)眾生的生死輪迴原因(《八識規矩頌講記》p.348-349)

 第七識妄執
第八識的見分
為我
1) 有情生死輪迴的原因
 恆審思量(實有我執，常時相隨)

                         第七識的執我

                         無明恆與第七識相應

2) 例子：好像戴著有色眼鏡，不能看清事物的真相

3) 契經說：「諸異生類，恆處長夜，無明所盲，惛醉纒心，曾無醒覺」
。

  (三)無想天人(《八識規矩頌講記》p.349)
          染污前六識不起活動

無想天人

          第七識我法二執未斷

  (四)學佛者的最要課題(《八識規矩頌講記》p.349)

                    跳出生死大關

1) 學佛者的最要課題

                    斬斷第七識執我的繩索
2) 太虛大師說：「人心的不良，根本原因是由第七識作祟。」

　⊙人生痛苦，

　　　　　 　 求衣食豐裕   → 我貪的一部分                  我愛

 第七識執我
    求精神快樂   → 如印度的投崖、拔髮等外道      我癡、我見

　　　　　　  我慢熾盛的人 → 在人上而不肯受人壓制          我慢

三、總釋第2頌:頌文c、d「四惑、八大相應起，六轉呼為染、淨依」(《八識規矩頌》)
  (一) 此頌圓滿說明人生問題(《八識規矩頌講記》p.350)

　　　　　     有時傾向於善　　　　　　　　　　　　　　

人的意思活動　　　　　　　　　　　　  　 互相友愛
　　　　　     對人類發生慈愛的情意　　　　　　　　　　

                   不能忘去人我相

因末那內自執我                      互相對敵

                   始終分別人我

四、釋第2頌:頌文c「四惑、八大相應起」(《八識規矩頌》)
  (一)此明有情日夜鎮昏迷的原因
1) 《八識規矩頌講記》p.350：
四惑：我癡、我見、我慢、我愛

與末那相應煩惱

八大隨煩惱：不信、懈怠、放逸、昏沉、

            掉舉、失念、散亂、不正知

2) 《八識規矩直解》卷1(卍續55，437c13-14)：
 　 「四惑即我貪、我癡、我見、我慢。八大即掉舉、惛沉等……」

五、釋第2頌:頌文d「六轉呼為染、淨依」(《八識規矩頌》)
(一) 唯識學的轉識與本識之說(《八識規矩頌講記》p.351)
1)《唯識》(《八識規矩略說》卷1 (卍續55，568, a17、570b13-14) )

            本識：指第八阿賴耶識

轉識與本識
  


  轉識：通指前七識(又名七轉識，是從根本識轉變生起的)

 (二) 八識彼此相生為依的關係(《八識規矩頌講記》p.351)

   (第七識生起)   (第六意識生起)
依第八識      依意根         意識生起       五識生起

第七識以第八識為根本所依 → 第七識生起。
八識彼此相生　　第六識以第七識為染淨所依 → 第六識生起。

前五識以第六識為分別所依 → 前五識生起
(三) 第七末那識為前六識的染淨依(《八識規矩頌講記》p.352)
           末那染污位：前六轉識依之亦成染污

末那有兩類                                         末那為前六識的染淨依                                                    

           末那清淨位：前六轉識依之亦成清淨     

　　　　　　　　　　　　　 六識染污
　　　　　　　 　　　　造惡業
前六識造善惡業               七識我執未破  →  染污加染污
　


                 六識清淨

   造善業　　　　 　 我執未破 → 有漏 → 布施
 七識
 我執已破→ 無漏 → 布施波羅蜜
             施者

以布施為例     受者       三輪體空    清淨布施     布施波羅密

             所施物

  (四) 釋頌文
《八識規矩補註》卷2(大正45，473b17-21)：「六轉呼為染淨依　

  A) 謂第六識呼此第七為染淨依也。
  B) 蓋由此識有漏內常執我故，令第六識念念而成於染。
　C) 由此識無漏恒思無我故，令第六識念念而成於淨。
　D) 是以第六成染成淨，皆由第七也。」 

　第六識呼第七為染淨依
六轉呼為染淨依
　此識有漏內常執我，令第六識念念成染
　　　此識無漏恒思無我，令第六識念念成淨
　



  第六成染成淨，皆由第七

B：無漏清淨識

釋第3頌：極喜初心平等性，無功用行我恒摧，如來現起他受用，十地菩薩所被機(《八識規矩頌》) 
一、總釋第3：頌文a、b：「極喜初心平等性，無功用行我恆摧」(《八識規矩頌講記》p.352)
  (一)八識轉依

	諸識
	轉果位

	前五識
	佛果位上

	第六識
	菩薩的因地中

	第七識
	菩薩的因地中(佛果才究竟)

	第八識
	佛果位上


           六七因中轉    六七識    菩薩因地

八識轉依      

           五八果中圓    五八識    佛果位

  (二)從有漏轉依到無漏位，必經過三個階段(《八識規矩頌講記》p.353)
                人我見相應位 　　 染污     

有漏到無漏三階段     法我見相應位   　不染污
                   平等性智相應位   　　　　 無漏位

  (三)由染至淨三種位次《大乘廣五蘊論》(p.218)

	三種位次
	各位所攝

	人我見相應位
	凡夫、二乘有學、七地以前菩薩，緣於第八識生起我執，是有漏的。

	法我見相應位
	凡夫、二乘無學、諸菩薩，法空智未現前，法我執未斷，是有漏的。

	平等性智相應位
	菩薩見道位，修道位、法空智果現前，即證得佛果位，是無漏的。


二、釋第3頌：頌文a「極喜初心平等性」(《八識規矩頌》)
  (一)初地：歡喜地、極喜地(《八識規矩頌講記》p.354)

         極喜地 

極喜　　　　　　　　　　初地菩薩

       歡喜地
    1)《成唯識論》

A) 卷4(大正31，21b2)：

「平等性智相應末那。」
B) 卷5(大正31，24a23)：

「諸論言：轉第七識得平等智。」
    2) 印順導師《攝大乘論講記》

A) p.24
第七識轉成的平等性智，是「自性身」，它的本體是常住的。

B) p.484
  諸佛轉染污末那「我執不有」，得無差別的平等性智，所以「於」法界「中」更「無」
  差「別」的所「依」身，那麼，法身自然不能說有自他差別了。
  (二)、第六識第七識同時轉依(《八識規矩頌講記》p.354)
                      第六識轉成妙觀察智 

第六第七識同時轉依　





入歡喜的初心

                      第七識轉成平等性智
  (三)、第六識影響第七識(《八識規矩頌講記》p.354)
                    第六識有聞思修   　修空觀智    破除第六分別我法二執。

第六識影響第七識
                    第七識無聞思修　  第六識影向第七識    破第七俱生我法執
    得下品平等性智。
三、釋第3頌：頌文b「無功用行我恆摧」(《八識規矩頌》)
(一)破執修空觀(《八識規矩頌》p.356)







修生空觀智
克伏第六、七識的俱生法執





     

修法空觀智
  (二)末那去除「法執」轉成上品平等性智(《八識規矩頌講記》p.356)
              金剛道：法空智果現前，方能永伏其現行活動作用

末那除滅俱生法執

                    金剛無間道：末那識所相應的俱生法執種子，方能達到頓斷的目的
  (三)末那斷二執而轉成平等性智(《八識規矩頌講記》p.356)
                          初地至七地時：無漏智現前，暫伏俱生我執

           斷俱生我執 

                        八地時：無漏生空觀智恆時現行，摧毀俱生我執 

末那斷執  

                         見道位       下品平等性智       俱生我執仍現行

           斷俱生我法執    第八地       中品平等性智       斷俱生我執

                             金剛無間道   上品平等性智      斷俱生法執與現
行作用
現代人著作

1) 印順導師

  A)《攝大乘論講記》p.474 ~ p.475
a) 四智來說：大圓鏡智配屬自性身，妙觀察智配屬受用身，成所作智配屬變化身。 

      但平等性智呢？
b) 頌文不明白，世親解說為屬於自性身。
c) 自性身的特點是『依』，在凡夫位賴耶為轉識所依，轉依後鏡智為餘三智所依；
d) 受用身重於自受用方面，變化身則通為菩薩凡小所見。
          依─所依─自性身┬───大圓鏡智

                          ：

                      (？)‧‥‥‥平等性智

          心─自利─受用身┴───妙觀察智

          業─利他─變化身────成所作智
  B)《攝大乘論講記》p.492 ~ p.493
a) 平等智，是轉染末那得的。這有一問題：唯識家雖都說有染末那，但轉依成淨，
   卻有人主張沒有淨末那。沒有淨末那，那平等智建立就成問題。
b) 其實，第七識是從本識分出的取性，雖從本識分出，與攝持能生的種識仍不妨並
  存取性的染末那，執我我所，到轉依時就自他平等，約這意義建立平等性智。

2) 太虛大師《太虛大師全書》5，p.935
 「第七染污末那識轉為平等性智相應之淨第七，入初地時真見道位破法我執，無漏第
  七識種子起現行，換言之、即平等性智相應識現前也」
  (四) 平等性智
    1．《八識規矩頌講記》p.356
因位：妄執有我實法，於是在人我一切法上有差別

末那識為何稱平等性智                    

                      果位：永除我法二執，用智慧觀自他有情一切法無有差別
    2．《宗鏡錄》

1) 卷52(大正48，720c18-20)：
「平等性智：證得十種平等性故，為諸有情，緣解差別，示現種種佛影像故。」
2) 卷52(大正48，721a17-22) ：
「證得十種平等性者，佛地經云：一諸相增上喜愛，二一切領受緣起，三遠離異相非相，四弘濟大慈，五無待大悲，六隨諸有情所樂示現，七一切有情我愛所說，八世間寂靜皆同一味，九世間諸法苦樂一味，十修植無量功德究竟。」
1、諸相增上喜愛
2、一切領受緣起
             3、遠離異相非相
               4、弘濟大慈
十種平等性     5、無待大悲
6、隨諸有情所樂示現
7、一切有情我愛所說
8、世間寂靜皆同一味
9、世間諸法苦樂一味
10、修植無量功德究竟
  (五) 唯識兩類平等性智(《八識規矩頌講記》p.357)
                    我執      觀諸自他有情平等，以大慈悲等恆共相應

唯識兩類平等性智

                    法執      觀達一切諸法平等，無住於涅槃之所建立

  (六)大乘菩薩所證涅槃之異說(《八識規矩頌講記》p.358)

                     經中為：無住涅槃

大乘菩薩所證的涅槃

                    《莊嚴論》：不住涅槃
  (七)唯識對二乘與菩薩的差別說(《八識規矩頌講記》p.358)
      　            二乘：以生空觀智，破除我執，法執未除，以生死為染污法，  

二乘與菩薩的差別　　　　　只得無餘涅槃，不稱無住涅槃
　　　　　
                   　 菩薩：以諸有情起無大慈悲，不住涅槃化度有情，亦可稱無住
　　　　　　　　　　　　　　槃
  (八)《佛地經》說平等性智由十種相成(《八識規矩頌講記》p.359)
            初地 － 證得諸相增上喜愛平等

　二地 － 證得一切領受緣起平等

            三地 － 證得遠離異相非相平等

            四地 － 弘濟大慈平等

十種平等相    五地 － 無待大悲平等             佛的究竟圓滿平等性智

            六地 － 隨諸眾生所樂示現平等     (十地佛果)

            七地 － 一切眾生敬受所說平等       

            八地 － 世間寂靜皆同一味平等

            九地 － 世間諸法苦樂一味平等

            十地 － 修持量功德究竟平等
四、總釋第三頌:「如來現起他受用，十地菩薩所被機」(《八識規矩頌講記》p.360)
(一)何謂如來(《八識規矩頌講記》p.360)
1)《長阿含經》
說：「於其中間，有所言說，盡皆如實，故名如來。」 
2)《金剛經》
說：「如來者，無所從來，亦無所去，故名如來。」
3)《瑜伽師地論》
說：「薄伽梵，言無虛妄，故名如來。」
五、釋第三頌文：「 如來現起他受用」(《八識規矩頌講記》)
  (一)佛示現三種身相
1) 唯識學說有三種身相：1、自性身；2、受用身；3、變化身
唯佛與佛所能互見。
            自性身

            為受用、變化二身之所依止 。 

佛三種身               地上菩薩
所見，眾生不能見。

              受用身

            爲教導十地菩薩
，現大神通，轉正法輪，斷諸疑網。

變化身    謂諸如來變現無量隨類化身，居淨穢土，為未登地諸菩薩眾
　　　　　稱彼機宜，現通說法，令各獲得諸利樂事。

  (二)何謂三身

1)《成唯識論》卷10：「如是法身有三相別：
　一、自性身：謂諸如來真淨法界；謂諸如來真淨法界，受用變化平等所依，離相寂然

　　　　　　　絕諸戲論，具無邊際真常功德，是一切法平等實性，即此自性，亦名法

　身，大功德法所依止故。

　二、受用身：此有二種，

　　　　　　　1) 一自受用，謂諸如來，三無數劫，修集無量福慧資糧，所起無邊真
 實功德，及極圓淨常遍色身，相續湛然，盡未來際，恒自受用廣大

 法樂；

　　　　　　　2) 二他受用，謂諸如來，由平等智，示現微妙淨功德身，居純淨土，
 為住十地諸菩薩眾現大神通，轉正法輪，決眾疑網，令彼受用大乘

 法樂，合此二種名受用身。

　三、變化身：謂諸如來，由成事智，變現無量隨類化身，居淨穢土，為未登地諸菩薩

  眾、二乘、異生稱彼機宜，現通說法，令各獲得諸利樂事。」
2)《攝大乘論》卷3〈10 智差別勝相品〉(大正31，129c2-10)：
  「由佛三身，應知智差別：一自性身；二受用身；三變化身。

　1) 此中自性身者，是諸如來法身，於一切法自在依止故。
　2) 受用身者，諸佛種種土，及大人集輪依止所顯現。此以法身為依止，諸佛土清淨，
     大乘法受樂受用因故。
　3) 變化身者，以法身為依止，從住兜率陀天，及退受生受學、受欲塵，出家往外道
     所修苦行，得無上菩提轉法輪。」
          自性身－諸如來法身，一切法自在轉所依止故

佛三身    受用身－依法身種種諸佛所顯淨土，大乘法樂為所受用

      變化身－亦依法身所現起

3) 印順導師《攝大乘論講記》(6，p475-478)
  A) 自性身就是法身，佛陀親證所覺的，佛佛互見的，常住不變；

  B) 受用變化二身，隨機所見差別而有變化。

　C) 這是從隨機所見而推論到佛陀的本身，從他所見的而立三身。

　D) 但還有一點，法身自性身攝盡佛陀圓覺的一切，自證不必說，就是利他也是依法

　　 身所起，不離法身的大用，法身總攝一切，可說唯一法身。

　E) 所以法身由轉本識與轉識成四智而自在圓滿。若從隨機所見說，自性身法身攝自

     證，是轉賴耶所得的，受用身攝利他，是轉諸轉識所得的。

  F)「自性身」：自性即自體的意義，就是「如來」自覺的「法身」

　G)「受用身」：它是「依」於「法身」而有。法身無一切相，雖然體用圓滿，但非眾
     生所能見，因此利益眾生的佛事，從地上菩薩的所見上，建立受用身。」

　H)「變化身」：「依」於「法身」而現起的，像釋尊在印度的八相成道
就是變化身。
                 變化身                  凡夫、小乘所見

隨見差別                                                變化無常
               受用身  (轉轉識得)       大地菩薩所見

               自性(法)身(轉賴耶得)       唯佛所見

   隨佛自覺











   自性常住

               法身     (轉八識得)

印順導師《攝大乘論講記》(6，p476)
  (三)三種身相的關係



法身
     為受用身與變化身所依止

三身    受用身       依法身，指他受用身說


變化身　　　 依法身，如八相成道
  (四)小結
⊙《八識規矩頌講記》p.360
  佛菩薩渡化眾生，以大悲心所驅動，能不住生死，不住涅盤的渡化眾生；以大無畏的
　積極精神，隨順所應渡化的機宜，示現各種不同的身相及各種不同的國土，渡化眾生。
　而佛菩薩渡眾生，不是暫時，而是永久，盡未來際，常無間斷。

六、釋第三頌：十地菩薩所被機(《八識規矩頌講記》)
  (一) 釋本頌(《八識規矩頌講記》p.363)
⊙加被攝護初地至第十地菩薩的根機，使其受用法樂。
  (二) 佛爲地上菩薩所現起的他受用身(《八識規矩頌講記》p.363)
	菩薩階位
	所證之法
	佛現起之受用身
	說十波羅蜜 


	初地歡喜地
	初證二空理，破掉分別我執、法執，非常歡喜
	百丈身坐百葉蓮花
	佈施波羅蜜

	二地離垢地
	遠離戒垢
，持戒清淨，遠離一切垢染
	千丈身坐千葉蓮花
	持戒波羅蜜

	三地發光地
	得殊勝定
	萬丈身坐萬葉蓮花
	忍辱波羅蜜

	四地燄慧地
	能燒二障
，即煩惱障、所知障
	
	精進波羅蜜

	五地難勝地
	智功超越，非常殊勝，無人可與之比擬
	
	禪定波羅蜜

	六地現前地
	勝智
現前，了解諸法本自不生不滅
	
	般若波羅蜜多

	七地遠行地
	功用至極，修無相有功用行，可以遠行
	
	方便波羅蜜

	八地不動地
	眾惱不動，不退轉
	
	願波羅蜜

	九地善慧地
	得無礙智，一切異論與諸魔皆不能加以破壞
	
	力波羅蜜

	十地法雲地
	能遮敝、掩護一切，來救度眾生，如雲之雨
	百萬億丈身座百萬億蓮花上
	智波羅蜜


地前菩薩：指菩薩修行過程中「十地」以前之階位；即初地(十地中之第一地)以前之行
　位

地上菩薩：指初地以上。菩薩經一大阿僧祇劫之修行，初斷一分之惑，證一分之理，稱
　為歡喜地，是為初地；初地以上有十地，若滿二大阿僧祇劫之修行，則可至
　佛果。故初地以上，稱為地上；初地以前，稱為地前。地上者稱為法身菩薩，
　地前者稱為凡夫菩薩。
  (三) 二種受用身土
⊙《佛地經論》卷1(大正26，293b12-20)：「受用身土略有二種：

　1) 自受用：諸如來，三無數劫，所修無邊善根，所感周遍法界，為自受用大法樂故。
　2) 二他受用：謂諸如來，為令地上諸菩薩眾，受大法樂，進修勝行，隨宜而現，或
 　　勝或劣、或大或小，改轉不定，如變化土。」
  (四) 如來現他受用身目的(《八識規矩頌講記》p.364)

⊙ 如來現他受用身，不是如來親自受用，而是為登地以上菩薩所受用，他們是當機眾；
　 而地前菩薩、二乘聖人、五趣有情，是佛變化身所度對象，所以非當機眾，因此不
   能見，所謂(有眼不見舍那身，有耳不聞圓頓教)。



自性身         佛佛互見

三身
他受用身       地上菩薩



變化身         地前菩薩、二乘、五趣有情所見

  (五) 四智與三身(《八識規矩頌講記》p.364)

1)《成唯識論》卷10(大正31，56a12-28)：「云何四智相應心品？
　1.一大圓鏡智相應心品：謂此心品離諸分別，所緣行相微細難知，不妄不愚，一切
     　　　　　　　　　　境相；性相清淨，離諸雜染；純淨圓德，現種依持，能現　

　　　　　　　　　　　　 能生身土智影，無間無斷，窮未來際，如大圓鏡現眾色像。

　2.二平等性智相應心品：謂此心品觀一切法，自他有情悉皆平等，大慈悲等恒共相
　　 　　　　　　　　　　應，隨諸有情所樂，示現受用身土影像差別，妙觀察智不
　　　　　　　　　　　　 共所依，無住涅槃之所建立，一味相續，窮未來際。

　3.三妙觀察智相應心品：謂此心品，善觀諸法自相共相無礙而轉，攝觀無量總持之
　   　　　　　　　　　　門，及所發生功德珍寶，於大眾會，能現無邊作用差別皆
　　　　　　　　　　　　 得自在，雨大法雨，斷一切疑，令諸有情皆獲利樂。

　4.四成所作智相應心品：謂此心品，為欲利樂諸有情故，普於十方示現種種變化，
     　　　　　　　　　　三業成本願力所應作事。」
2)《注大乘入楞伽經》卷2〈3 集一切法品〉(大正39，444a15-17)：
　「故曹溪云：大圓境智性清淨。平等性智心無病。妙觀察智見非功。成所作智同圓鏡。」

大圓境智性清淨

四智        平等性智心無病

妙觀察智見非功

成所作智同圓鏡
(六) 十地菩薩所被機（八識規矩頌p.363）
⊙加被攝護初地至第十地菩薩的根機，使其受用法樂。

　　　                成所作智　               變化身

四智與三身關係     妙觀察智
　　　　　　　     平等性智　            　 他受用身

　　　　　　　     大圓鏡智　            　 自受用身
  諦觀人法平等 － 由破二執，證自他諸法平等。

平等性智的妙用
  恒與慈悲相應 － 無緣大慈，同體大悲。
  建立無住涅槃 － 大智不住生死，大悲不住涅槃。
  隨機示現身土 － 廣狹勝劣，因地而異。
  (七) 末那三位與凡、聖相配

⊙ 李潤生《唯識三十論頌導讀》(p230~231)
夫位
有漏心時                   生我見相應位
有學
二乘        無漏心時                     

無學  無漏心時                   法我見相應位    末那三種位次
七地以前  有漏心時   

聖者位  菩薩                      生空智現行
              八地以後  無漏心時   
法空智現行
平等性智相應位
佛果
(八) 末那伏斷分位

⊙ 羅時憲《唯識方隅》p114~115：「末那在三種分位中暫時被壓伏或永被銷滅：
1) 根本(無分別)無漏智及後得無漏智現行時。
　A) 與此識相應之我癡、我見、我慢、我愛，任運生故，極微細故，非有無漏智能伏
　   滅。但三乘無漏智則有伏滅力。
　B) 即生空無漏智與人我執相違，法空無漏智與法我執相違；生空無漏智(不論其為根

本或後得)現行時，生執即伏滅；

C) 法空無漏智(不論根本或後得)現行時，法我執即伏滅。故此位能暫伏滅染污末那之

現行，是末那之暫滅位。
2) 滅定。滅定是生空無漏智或法空無漏智之等流果(等流果義見後)，是極寂靜之無
  漏定故。亦無染污末那現行。故此位亦是末那之暫滅位。
3) 三乘無學果及佛。與末那相應之煩惱極微細故，須至二乘有學最後心或菩薩十地
  滿心時，金剛無間道無漏智現前，頓斷其種子，分別證得無學果及佛果。故此位
  是染污末那之永滅位。」
《八識規矩頌直解》上修下因法師p24〜28
第七識頌  
帶質有覆通情本，隨緣執我量爲非。
               此明第七識所緣，乃托第八識之見分以爲本質，是[真帶質]。

               此識雖非善惡，性惟無記。而由倶生我執，隱覆真理，故名[有覆]。
有漏
雜染識

               三界有情所以枉受輪迴，不證涅槃，通以此執爲本，故名[通情本]。

               隨所生處，必緣第八識之見分，妄執爲我，故名爲[非量]也。

八大徧行別境慧，貪癡我見慢相隨。
⊙此明第七識相應之心所也。
                  大隨有八
第七識相應心所    徧行有五                          惟此十八恒得相應
                  別境惟慧

                  根本則我貪、我癡、我見、我慢
恒審思量我相隨，有情日夜鎮昏迷；

四惑八大相應起，六轉呼爲染淨依。
第八—則恒而不審

                       第六則審而不恒
辨別  前五則不恒不審
恒審思量，非我執我
                       惟此第七末那，於有漏位

                                               此妄執之我相，無始隨逐，
無時暫舍。

所以有情日夜昏迷，不能自拔也。

辨別第七識與         [四惑]-即我貪、我癡、我見、我慢。
其他識之別           [八大]-即掉舉、昏沈等。

                 前六轉識修施戒等諸善行時，由此第七念念
執我，令所修善不能亡相，故名[染依]。

                 若此識轉爲平等性智，則前六識所修諸行，皆成無漏，名爲[淨依]。

                 所以前六轉識，呼此第七識爲[染淨依]也。

極喜初心平等性，無功用行我恒摧。
           謂此第七末那，無始妄執-法我
                               第六意識入二空觀，斷盡分別二執種子，
                               亦伏倶生二執現行。
 無漏      直待菩薩初歡喜地
清靜識                         此第七識，放初得與平等性智相應。

然由倶生我執未斷，所以出觀之後，仍複執我。

直至八地無功用行，方不復起現行我執也。
如來現起他受用，十地菩薩所被機。
謂若是四智菩提，皆是如來自受用報身所攝，而用各不同。

若爲地上菩薩所現他受用報身，則是平等性智之用。

其所被機，惟是十地菩薩也。
附表六—唯識果位差別

1、資量位—此位菩薩深信解唯識妙理，發深固大菩提心，修習福智二種資量，而多            多住外門，修菩薩行，故於二取所引隨眠，猶未有能伏滅功力，名[資糧位]。

2、加行位—菩薩先于初阿僧淇劫，善備福德智慧資糧，為趣見道住唯識性故，複加功用行，曆煖、頂、忍、世第一。逐漸伏除二取之相，名[家行位]。

3、 通達行—謂此位菩薩，發起無漏真智，體會真如，故名[通達位]，亦名[見道位]。

A、真見道—體離虛妄，親能證理，實能斷障，故名為[真]。謂[根本智]入無分別。親證真如，能所冥契，諸相得，名[真見道]。

B、相見道—[相]者，類似義。謂菩薩從前根本無分別智，生起後得智，分別諸法事理，模仿真見所有功能，以諸言說等善巧，化度有情，亦得悟入真如理，名[相見道]。

4． 修習位—菩薩于見到已，發根本無分別智，斷分別二障，後為斷舍倶生起二障種子，複數數修習無分別智及十波羅密勝行，經[十位位]，名[修習位]。

5． 究竟位—言[究竟]者，即是究竟無漏界。菩薩從初[資糧位]，信解唯識妙理，發堅固菩提心，經三大阿僧祗劫，修習無邊難行聖行，至金剛喻定現前，永斷本來一切粗重，頓證佛果，圓滿轉依，窮未來際，利樂無盡，名[究竟位]。         
附表七——[我執]、[法執]行相
                    釋名 — 謂由現在外緣力故，非與身倶，要待邪教及邪分別，
                    然後方起，故名[分別]。
        分別我執            1、緣邪教所說蘊相，起自心相，分別計度執為[實我]。種類
                            2、緣邪教所說我相，起自心相，分別計度執為[實我]。

                    伏斷 — 此二我執，粗故易斷，初見道時，觀一切法，
我執                          [生空真如]，即能除滅。

釋名 — 謂無始時來，虛妄熏習，內因力故，恒與身倶，
不待邪教及邪分別，任運而轉，故名[倶生]。
1、常相續，在第七識，緣第八識起自心相，執為[實我]。
倶生我執    種類

                            2、有間斷，在第六識，緣識所變五取蘊相，或總或別，起自心相，執為[實我]。

伏斷—此二我執，細故難斷，後修道中，數數修習[勝生空觀]，
方能除滅。
                  釋名—謂由現在外緣力故，非與身倶，要待邪教邪分別，
然後方起，故名[分別]，唯在第六識中有。

1、緣邪教所說蘊處界相，起自心相，分別計度，執為[實法]。
分別法執    種類
                         2、緣邪教所說自性等相，起自心起，分別計度，執為[實法]。

                  伏斷—此二法執粗故易斷，入初地時，觀一切法，
[法空真如]，即能除滅。
法執
釋名—謂無始時來，虛妄熏習，內因力故，恒與身倶，
不待邪教及邪分別，任運而轉，故名[倶生]。

                    1、常相續。在第七識，緣第八識，起自心相，執為[實法]。
倶生法執   種類

                      2、有間斷。在第六識，緣識所變，蘊處界相，或總或別，                      起自心相，執為[實法]。

伏斷—此二法執，細故難斷，後十地中，數數修習[勝法空觀]，
方能除滅。
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� 《成唯識論》卷4(大正31，19b2)：「思量為性相」


� 依主釋，一種梵文複合詞結構，從所依之體，而立能依之名。第六識意識是依主釋，如眼識、耳識、


 鼻識、舌識、身是一樣，「意」與「識」相異，識依亦根而立。


� 持業釋︰如說藏識，識者是體，藏是業用，用能顯體，體能持業，藏即識故，名為藏識，故名持業。亦


 名同依︰藏取含藏用，識取了別用，此二同一所依，故名同依也。(《中華佛教百科全書(三)》p1133.2)


�唯＝為【明】。


�《瑜伽師地論》卷51大正30，580b14-15)


�《磨雜集論》卷2〈1 三法品〉大正31，702a6)


�《唯識三十論頌》卷1(大正31，60 b11)





�《成唯識論述記》卷4 (大正43，3786-9)：「難陀，勝子皆作是說。此師意說：


1) 第七現識唯依第八種子識。


2) 不依彼現行。


3) 以第七恒無間。


4) 不假現識為俱有依。


5) 約依種子故名依彼。」 


�《八識規矩頌解》卷1(卍續55，417c8-10)：


 「帶質境有二。以心緣心，中間相分，從兩頭生，帶本質生起，名真帶質。以心緣色，中間相分，惟從見分一頭生起，變帶生起，名似帶質。」





� 1) 我癡 Ātma-moha.。我見 Ātma-dṛṣṭi.。我慢 Ātma-māna.。我愛 Ātma-sneha.。四煩惱常俱


  2)《成唯識論》卷4(大正31，22a28-b3)：


    A) 我癡者，謂無明，愚於我相，迷無我理，故名我癡。


    B) 我見者，謂我執，於非我法，妄計為我，故名我見。


    C) 我慢者，謂倨�傲，恃所執我，令心高舉，故名我慢。


    D) 我愛者，謂我貪，於所執我，深生耽著，故名我愛。





� 四分：構成吾人認識作用之心識有四個分位，亦即心、心所法之認識作用共有四種分類。即：


　1) 相分，又作所取分。相，即相狀；所緣之義。為認識之對象(客體)；亦即被主體之心所認識之客體


     形相。可分為影像相分、本質相分二種。


  2) 見分，又作能取分。見，即見照；能緣之義。為認識之主體（諸識之能緣作用）；亦即認識、照知


    相分之主體作用。


  3) 自證分，又作自體分。自，自體之義；證，證知之義。即自體上證知見分之作用；亦即自體能證知


    自己之認識活動（見分緣相分之作用）。


 4) 證自證分，即證知自證分之認識作用；亦即自證分之再證知。《佛光大辭典》


�《大乘起信論》(大正32‧577c22-23) 云︰「以依染心能見、能現、妄取境界，違平等性故。」 


 　　　　　　  (大正32‧577b24-25) 又云︰「諸凡夫取著轉深計我我所」


�《成唯識論》卷2(大正31，10a2-24)：「似能緣相，說名見分」


�《金光明最勝王經疏》卷3(大正39，230a14-15)


�《太虛大師全書》（《第六編　法相唯識學》精第9冊，p.928-929


�《長阿含經》卷12(大正01，75 c7-9)：「佛於初夜成最正覺；及末後夜，於其中間有所言說，盡皆如實，


 故名如來。」


�《金剛般若波羅蜜經》卷1(大正08，752b3-5)：「須菩提！若有人言：『如來若來若去、若坐若臥。』是


　人不解我所說義。何以故？如來者，無所從來，亦無所去，故名如來。」


�《瑜伽師地論》卷38〈7菩提品〉(大正30，499b18-21)：「又諸如來略有十種功德名號，隨念功德，何


　等為十：謂薄伽梵號為如來、應正等覺、明行圓滿、善逝、世間解、無上丈夫、調御士、天人師、佛。


　薄伽梵言無虛妄，故名如來。」


� 指初地以上。菩薩經一大阿僧祇劫之修行，初斷一分之惑，證一分之理，稱為歡喜地，是為初地；初


　地以上有十地，若滿二大阿僧祇劫之修行，則可至佛果。故初地以上，稱為地上；初地以前，稱為地


　前。地上者稱為法身菩薩，地前者稱為凡夫菩薩。


�《成唯識論》卷9(大正31，51a22-b7)：「言十地者：


　一極喜地：初獲聖性，具證二空，能益自他生大喜故。


　二離垢地：具淨尸羅，遠離能起微細毀犯煩惱垢故。


　三發光地：成就勝定大法，總持能發無邊妙慧光故。


　四焰慧地：安住最勝菩提分法，燒煩惱薪慧焰增故。


　五極難勝地：真俗兩智行相互違合，令相應極難勝故。


　六現前地：住緣起智，引無分別，最勝般若令現前故。


　七遠行地：至無相住功用後，邊出過世間二乘道故。


　八不動地：無分別智，任運相續相用，煩惱不能動故。


　九善慧地：成就微妙四無閡解，能遍十方，善說法故。


　十法雲地：大法智雲，含眾德水，蔽一切如空重充滿法身故。


　如是十地，總攝有為無為功德以為自性，與所修行為勝依持，令得生長，故名為地。」


� 印順導師《攝大乘論講記》(6，p478)：


「八相成道：1)「從睹史多天宮」示「現」死「沒」相；


　　　　　　2) 示現來人間「受生」；


　　　　　　3) 示現享「受」世間的五「欲」；


　　　　　　4)「踰城出家」去修行；


　　　　　　5)「往外道」的處「所」去「修」學「諸苦行」；


　　　　　　6)「證大菩提」成佛；


　　　　　　7) 在鹿野苑等「轉大法輪」；


　　　　　　8) 在拘尸那「入大涅槃」。」





�《顯揚聖教論》卷3〈1 攝事品〉(大正31，492a1-b11)：「波羅蜜多者謂十波羅蜜多，廣說如經。


　第一施波羅蜜多：謂依菩提心悲為導首，十種法行助善修治，七種通達為堅固根。或因資財、或因


　　			　　正法、或因無畏；五種功德大我所攝性：「一無著故捨，二不觀故捨，三無失故捨，


                  四無分別故捨，五迴向故捨。」由此行故，而諸菩薩以資生具攝諸有情，及由親


　　近多修習故，令彼資糧圓滿，當成無上正遍知果。如施波羅蜜多，如是戒乃至慧


　　應知，此中差別者。


　第二戒波羅蜜多：謂或因息離不善；或因攝受善法；或因利益有情律儀戒，所攝身語意業性；由此


    行故，諸菩薩以不恚不惱攝諸有情。


　第三忍波羅蜜多：謂或因忍受他不饒益不恚性；或因安受諸苦不亂性；或因審察諸法正慧性；由此


    行故，諸菩薩以忍受一切不饒益事，及損害事攝諸有情。


　第四勤波羅蜜多：謂或因被發心鎧；或因方便加行；或因利益有情，相續純熟心勇猛性，為欲引生


    一切善根；由此行故，而諸菩薩雖未伏惑，而能一向專修諸善。


　第五靜慮波羅蜜多：謂或因對治煩惱；或因發起功德；或因利益有情心住一緣性；由此行故，而諸


 菩薩伏諸煩惱，令住不現行法。


　第六慧波羅蜜多：謂或因對治煩惱；或因發起功德；或因利益有情，簡擇諸法性。由此行故，而諸


    菩薩永斷一切煩惱障所知障種子。


　第七善巧方便波羅蜜多：謂諸菩薩以此方便；或由隨順、或由違逆、或由不同意樂、或由作恩報恩、


    或由威逼、或由清淨，以三種利益攝諸有情，於種種善處令受、令調、令安住、


    令成立。


　第八願波羅蜜多：謂諸菩薩中隨有其一為性，懈怠煩惱多故，遂發正願而修諸善，令我未來獲得自


    性勇猛、正勤煩惱微薄；由此因故，於餘生中，如所發求咸果其願，於修善法得


    強盛力。


　第九力波羅蜜多：謂諸菩薩，由於所修善法得強盛力，依此力故，速疾發起靜慮波羅蜜多。


　第十智波羅蜜多：謂諸菩薩，於菩薩藏靜慮波羅蜜多，所攝法則，智所引世間慧；依此慧故，而諸


    菩薩，速能發起出世無分別，不住流轉，寂滅道所攝慧波羅蜜多。」


�《攝大乘論》卷2(大正31，107a12)：「何故第二地名為離垢？破戒垢，令遠作故。」


�(《中華佛教百科全書(二)》p.145.2 ~p.146.1)


 二障：指煩惱障與所知障，出自《成唯識論》卷九。


　1) 煩惱障是心法中的各種煩惱，以其能產生發業潤生的作用，擾惱有情，使其流轉生死，障涅槃之果，


     故名煩惱障。以我執等一二八根本煩惱，以及等流等二十隨煩惱為其體。


《成唯識論》卷九云（大正31，48c）︰「謂執遍計所執實我薩迦耶見而為上首百二十八根本煩惱，


及彼等流諸隨煩惱，此皆擾惱有情身心，能障涅槃，名煩惱障。」


  2) 所知障（jn~eya^varan!a）者，對於所知境的障礙。此等法並無發業潤生之用，但能覆障一切所知


     之境而令暗昧，障菩提之果，故名所知障。指法執等一二八根本煩惱，以及等流等二十隨煩惱。。


    《成唯識論》卷九云（大正31，48c）︰「謂執遍計執實法，薩迦耶見而為上首見、疑、無明、愛、


　　恚、慢等。」


�《顯揚聖教論》卷13〈2 攝淨義品〉(大正31，541a6-7)：「勝智者，謂於過去、未來、現在世法及非


　 世法，無有罣礙。」
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