五別境(欲、勝解、念、定、慧)

指導老師上安下慧法師

釋振宗敬編2008/9/22
一、五別境
(一)《大乘廣五蘊論》(大正31，851c2-4)
「五是別境。此五一一，於差別境展轉，決定性不相離，是中有一必有一切。」
(二)何謂五別境

1．演培法師《八識規矩頌講記》p145
1) 指欲、勝解、念、定、慧

五別境    2) 所緣的境事各不相同，故名別境

3) 各有各的體性、業用

2．簡金武《大乘百法明門論研究》p68
別 → 特別、差別
別境
境 → 境界、事物
(三)名別境之由

1．何故名別(《大乘百法明門論疏》卷1，大正44，55c17-22)

(1)總釋
⊙言別境者，別緣諸境，名為別境。
(2)別釋
☉何者名別？
1) 且如其欲，
A) 希望前境名之為欲；
B) 不希望境即無有欲。
☉希望之欲與不希望，二種有異，名之為別。
2) 乃至第五慧數，
A) 簡擇諸法名之為慧，
B) 不簡擇法不名為慧，
☉簡擇之慧與不簡擇二種有異，名之為別。

2．所對境不同故
(1)《八識規矩論義》(卍續98，646a11-13)

⊙問：云何各別境耶？

答：與前五徧行心所性業不同。如前五心所等，由觸等，故有作意、受、想、思境起，是故能徧一切諸善惡無記心故。

今此別境者，以各別境起，不通餘境緣故，故為之別境耳。
(2)《百法明門論纂》(卍續76，868b16-869a2)
A總釋

⊙言別境者，以五心所所緣之境，各各不同，非如遍行同緣一境。謂別別緣境而得生故，以四境別名，為別境也。
B別釋
1) 謂欲，所樂境；
2) 解，所決定境；
3) 念，曾所習境；
4) 定，於所觀境；
5) 慧，則於四境揀擇為性，故不同偏行耳。

欲 → 所樂境

解 → 決定境

五別境    念 → 曾所習境

定 → 所觀境

慧 → 於四境揀擇

(3)太虛大師《太虛大師全書》8，p870
⊙此五心所於所緣觀境，各各不同；

1) 對所樂境則起欲，

2) 對決定境則起勝解，

3) 對所曾習境則起念，

4) 對所觀境則起定起慧；

⊙四境各別，非如遍行五心所之同緣一境，故曰別境。
 (四)五別境不一定同時生起(《大乘百法明門論研究》p68)
1) 有時生起一種

                            2) 有時生起二種

 五種心所不一定同時生起     3) 有時生起三種

                            4) 有時生起四種

                            5) 有時生起五種

                            6) 有時皆不生起
(五)五別境生起情形共三十一種(《大乘百法明門論研究》p69)
	五種心所生起差別
	種類

	1
	或時起一
	單獨起欲、勝解、念、定、慧其中一種
	五種

	2
	或時起二
	1) 欲、勝解2) 欲、念3) 欲、定4) 欲、慧5) 勝解、念
6) 勝解、定7) 勝解、慧8) 念、定9) 念、慧10) 定、慧
	十種

	3
	或時起三
	1) 欲、勝解、念2) 欲、勝解、定3) 欲、勝解、慧

4) 欲、念、定5) 欲、念、慧6) 欲、定、慧7) 勝解、念、定

8) 勝解、念、慧9) 勝解、定、慧10) 念、定、慧
	十種

	4
	或時起四
	1) 欲、勝解、念、定2) 欲、勝解、念、慧3) 欲、勝解、定、慧4) 欲、念、定、慧5) 勝解、念、定、慧
	五種

	5
	或時起五
	同時起欲、勝解、念、定、慧
	一種


(六)遍與不遍(《八識規矩頌講記》p145)

一切地：三界九地

徧

五別境          一切性：善、惡、無記性

一切時：有其所緣境才活動

不徧

第七識－只有慧生起

一切識

第八識－五別境皆不相應

(七)五別境之所緣境(《大乘百法明門論研究》p75)

　　　　　欲   － 所樂境 － 希求冀望

          勝解 － 決定境 － 印可任持

五別境    念   － 曾習境 － 明記不忘

          定   － 所觀境 － 專注不散

          慧   － 所觀境 － 簡別抉擇
欲

勝解    前六識

五別境    念

定

慧      第七識

      (第八識沒有五別境)

(八)五遍行與五別境之所緣差別

五別境 → 所緣境不同

所緣

　　　　五遍行 → 所緣境相同

(九)五別境的重要性(《百法明門論論義》卷1，卍續76，854a11-13)
1) 此五別別緣境而生，若無此五，縱有善惡之念，亦不能作成事業。
2) 而此五法，不唯善惡，即出世修行，亦須此五乃能成辨也。

(十)五別境與五遍行
五別境

唯識家              立有部將十心所立為大地法

五遍行

(十一)五別境之生與不生
生欲   → 所樂境現前

欲

不生欲 → 所樂境不現前
邪法
生   → 決定境
勝解                      正法
不生 → 猶豫境
能起念 → 過去曾習境，記憶不忘
五別境    念              過去曾習境忘失
不起念
未曾習境
生定   → 於所觀境，心專注不散
定
不生定 → 於所觀境，心不專注
生慧   → 於所觀境有簡別力、抉擇力
慧
不生慧 → 於所觀境無簡別力、抉擇力
二、欲
(一)《大乘廣五蘊論》(大正31，851c17-19)

「云何欲？謂於可愛樂事，希望為性。愛樂事者，所謂可愛見聞等事，是願樂希求之義。能與精進所依為業。」
於可愛樂事，希望為性
欲    愛樂事 → 可愛見聞等事(願樂希求義)

精進所依為業

(二)何謂欲(《八識規矩頌講記》p145)

　　　於境希求義

欲    順勤作用

　    通俗說：希望、欲望

(三)諸家的異同解釋

1．部派論典

1)《舍利弗阿毘曇論》卷13〈非問分〉，大正28，617a24-25：
云何欲？謂欲重、欲作、欲發起、欲顯出、欲越度、欲得、欲觸、欲解、欲證，是名欲。

1) 欲重

2) 欲作

3) 欲發起

4) 欲顯出

欲    5) 欲越度

6) 欲得

7) 欲觸

8) 欲解

9) 欲證

2)《法蘊足論》卷4〈8神足品〉，大正26，471c20-22：
欲者，謂依出家，遠離所生善法所起，欲樂欣憙，求趣悕望，是名欲。

3)《品類足論》卷2大正26，699c14-15：欲云何？

A) 謂欲欲性增上，

  B) 欲性現前，

  C) 欣喜希望樂作，是名為欲。

      A) 欲欲性增上

欲    B) 欲性現前

      C) 欣喜希望樂作

4)《界身足論》卷1〈1本事品〉，大正26，614c17-19：
欲云何？謂欲能、欲性、現欲性、喜樂性、趣向性、希欲性、欣求性、欲有所作性，是名欲。

1) 欲能

2) 欲性

3) 現欲性

欲    4) 喜樂性

5) 趣向性

6) 希欲性

7) 欣求性

8) 欲有所作性

5)《入阿毘達磨論》卷1，大正28，982a11-12：欲謂希求，作事業隨順。

6)《俱舍論》卷4大正29，19a19-20：謂希求所作事業。
7)《順正理論》卷10大正29，384b6：希求取境，說名為欲。

2．唯識論典

1)《瑜伽師地論》卷3大正30，291b29-c12：欲云何？
A) 謂於可樂事，隨彼彼行，欲有所作性。……
B) 欲作何業？謂發勤為業。

2)《集論》卷1〈1三法品〉，大正31，664a27-29：何等為欲？
A) 謂於所樂事，彼彼引發所作，希望為體；
B) 正勤所依為業。

3)《顯揚聖教論》卷1〈1攝事品〉，大正31，481b6：欲者，
A) 謂於所樂境希望為體，
B) 勤依為業。
4)《成唯識論》卷5，大正31，28a20-21：云何為欲？
A) 於所樂境希望為性，
B) 勤依為業。

	論典
	對境
	體性
	業用

	《瑜伽師地論》
	可樂事
	有所作性
	發勤為業

	《集論》
	所樂事
	希望為體
	正勤所依

	《顯揚聖教論》
	所樂境
	希望為體
	勤依為業

	《成唯識論》
	所樂境
	希望為性
	勤依為業


3．部派論典述記

1)《俱舍釋論》卷3〈2分別根品〉，大正29，178b13：欲謂求作。
2)《俱舍論記》卷4〈2分別根品〉，大正41，74b11-13：
欲謂於境能有希求所作事業，由有此欲心等趣境。
4．唯識論典述記

1)《成唯識論述記》卷5，大正43，396b9-11：
欲緣從來未合事故，此恒緣合境常是我故，若憶過、未而起希望，已合即念，未合即欲。
2)《百法明門論解》卷1，大正44，48a13-14：欲者，
A) 於所樂境希望為性，
B) 勤依為業。

3)《百法明門論疏》卷1，大正44，55c23-24：
欲者，於自樂境，希望願求，或善或惡，名之為欲。 

4)《百法明門論論義》卷1，卍續76，854a7-8：
欲者，樂欲。謂於所樂境，希望欲作，此正必作之心也。
5)《百法明門論纂》卷1，卍續76，869a5-6：欲者，
A) 於所樂境希取冀望，是其體性；
B) 精進為依，是其業用。
6)《百法明門論贅言》卷1，卍續76，902a14-15：
欲與樂俱，故境為所樂；精進勇猛，根於樂欲，故勤依為業。

7)《百法明門論直解》卷1，卍續76，920a10-11：欲者，
A) 於所樂境希求冀望，以為體性；
B) 精勤依此而生，以為業用。

	論典述記
	對境
	體性
	業用

	《百法明門論解》
	所樂境
	希望為性
	勤依為業

	《百法明門論疏》
	自樂境
	希望願求
	-

	《百法明門論論義》
	所樂境
	希望欲作
	-

	《百法明門論纂》
	所樂境
	希取冀望
	精進為依

	《百法明門論贅言》
	境為所樂
	-
	勤依為業

	《百法明門論直解》
	所樂境
	希求冀望
	精勤依此而生


5．現代人著作
(1)太虛大師
1) 欲塵者，生情所欲塵境也。

A) 而有精粗二種五欲。

a) 其粗五欲，

a1) 則財產、男女、名譽、衣食、睡眠也。

a2) 具此五欲者，皆唯人間之事，且所欲者皆在身外，故為粗劣。

b) 其精五欲，

    b1) 則美色、美音、美香、美味、美觸也。

    b2) 精五欲為欲界眾生之所同欲，

    b3) 所欲遍一切境遍一切事，

    b4) 無間自身他身，有情無情，故為精勝。(《太虛大師全書》1，p91)

              財、色、名、食、睡

        粗   

              所欲者在身外

欲塵    
              色、聲、香、味、觸
        精    欲界眾生所同欲

遍一切境、事

              無間自、他身，有情無情

B) 欲、即希望，

    a) 謂於愛境希望其合，

  b) 於惡境希望其離。(《太虛大師全書》8，p669)

              愛境 → 希合

欲 → 希望

              惡境 → 希離
2) 云何為欲？

A) 謂於可愛事，希望為性。
a) 可愛者，即所樂之事；
b) 事物之境，心依之而起希望，是為欲心所之自體也。
c) 所樂者，謂欲觀境，不簡欣厭求不求，

B) 隨於何境作意欲觀察處，必有欲數，
C) 故曰事事物物之境能起此心也。(《太虛大師全書》8，p.865)

                    所樂之事

      希望可愛事    心依事物境起希望為自體
                    不簡欣厭欲觀境

欲    隨作意欲觀處必有欲

        事物之境能起

3) 云何謂欲？
A) 欲有希望要求之義，
B) 自己認為可愛的境，希望要求欣合；
C) 自己認為不可愛的境，也希望要求脫離他。（《太虛大師全書》8，p714）
可愛境   → 欣合

欲 → 希望要求

不可愛境 → 脫離


4) 欲、是於境起希望，
A) 於順境希望能合，
B) 於逆境希望能離，
C) 於中容境不生欣求厭離的心，則無欲。（《太虛大師全書》9，p909）
順境   → 希合

欲 → 於境起希望    逆境   → 希離

                    中容境 → 無欲

(2)印順導師
1) 欲是約情意方面說的，和欲望的欲多少有些差別。
2) 欲以追求為義，追求不得其正，這才成為欲望，也可名為惡欲。
3) 欲有多方面的，欲求財富，欲求名聞，以及各種物質上的享受都可名欲。
(《般若經講記》p149)

4)「欲」，於彼彼境界隨趣希樂

5) 有著向外（實也通於向內）希求的特性。(《以佛法研究佛法》p373)

1) 約情意方面(和欲望不同)

2) 追求為義

欲    3) 各種物質享受都可名欲

        4) 於境隨趣希樂

        5) 向外（也通向內）希求
(3)于凌波《唯識學綱要》p38
1)欲是希望，即對某一外境起一種希望，就叫做欲。
2)但欲也有好有壞。
A) 希聖希賢，希望成佛作祖，當然是好。
B) 但希求財、色、名、食、睡，就是不好。
善欲 → 希聖希賢，希望成佛作祖

欲 → 希望

惡欲 → 希求五欲

(4)楊白衣《俱舍要義》p46
1) 欲就是欲望的意思，即希求的心所。就是對於後喜歡的事物，有所希望和欣求。
2) 這有善有惡，
A) 善(善法欲)的可以發菩提心，希望成佛和度眾生；
B) 惡的可以殺、盜、婬墮落三惡道。
善 → 可發菩提心
欲 → 欲望
惡 → 墮落三惡道

(四)欲的對境及非遍行之由(《成唯識論》卷5，大正31，28a21-b2)
1) 有義所樂謂可欣境，
A) 可欣事欲見聞等，有希望故；於可厭事希彼不合。
B) 望彼別離豈非有欲？

a) 此但求彼不合，離時可欣，自體非可厭事；
b) 故於可厭及中容境一向無欲，緣可欣事，若不希望，亦無欲起。

2) 有義所樂謂所求境，
A) 於可欣厭求合離等，有希望故；
B) 於中容境一向無欲；
C) 緣欣厭事若不希求亦無欲起。

3) 有義所樂謂欲觀境，

A) 於一切事欲觀察者，有希望故；

B) 若不欲觀，隨因境勢，任運緣者，即全無欲。

⊙由斯理趣，欲非遍行。

(五)欲的種類

1．三欲

A)《大般涅槃經》卷12〈7聖行品〉(大正12，434a16-18)

1) 形貌欲

三欲    2) 姿態欲

3) 細觸欲

B)《大般涅槃經》卷27〈11師子吼菩薩品〉(大正12，526b20-c5)

1) 惡欲

三欲    2) 大欲

3) 欲欲

C)《翻譯名義集》卷3(大正54，1095c6-8)

1) 飲食欲

三欲    2) 睡眠欲

3) 婬欲

2．五欲
A)《大智度論》卷17〈1序品〉(大正25，181b11-12) 

1) 色欲

2) 聲欲

五欲    3) 香欲

4) 味欲

5) 觸欲

B) 太虛大師，《太虛大師全書》3，p18

1) 財
2) 色
五欲    3) 名
4) 食
5) 睡

3．六欲
☉《釋禪波羅蜜次第法門》卷9(大正46，536c17-19)

1) 色欲

2) 形貌欲

六欲    3) 威儀恣態欲

4) 言語音聲欲

5) 細欲

6) 人相欲

(六)欲心所的重要性(《八識規矩頌講記》p146)

1) 為有情生存之動力

2) 能於所樂境，愛樂希求，精勤努力

(七)欲的善惡異說

1．演培法師《八識規矩頌講記》p146

(1)不善欲

1) 大義釋：「欲者：對五欲的欲欲、欲貪、欲愛、欲愛情、欲熱惱......」

2) 又說五種欲：「遍求欲、獲得欲、受用欲、儲藏欲、消費欲」

(2)善欲
1) 四神足－欲神足

2) 四正勤－欲斷惡、欲修善

善法欲 → 不可或缺

欲的種類　　 

　　　　　  不善欲 → 佛法所呵

(3)經論異說
1)《阿含經》  → 通善、惡

2) 論典       → 通善、不善、無記

3)《界身足論》→ 為十大地法之一。通善、不善、無記
2．簡金武《大乘百法明門論研究》p70

1) 惡欲 → 所樂之境是財色名食睡五欲，那是下地獄的五條根本。

2) 善欲 → 所樂之境是戒定慧三學，那是成佛的資糧。

(八)欲與諸識相應之關係(《八識規矩頌講記》p146~147)
第八識 → 不相應

相應

欲    第七識

不相應(護法)

第六識 → 相應(其有觀察所緣的欲望)

相應 → 護法(演培法師所採用)

前五識

不相應 → 異說

三、勝解
(一)《大乘廣五蘊論》(大正31，851c20-25)

「云何勝解？謂於決定境，如所了知，印可為性。決定境者，謂於五蘊等，如日親說：色如聚沫、受如水泡、想如陽炎、行如芭蕉、識如幻境，如是決定；或如諸法所住自相，謂即如是而生決定。言決定者，即印持義。餘無引轉為業。此增勝故，餘所不能引。」
於決定境，如所了知，印可為性

色如聚沫

受如水泡

勝解    決定境者    想如陽炎    如是決定

行如芭蕉

識如幻境

於諸法所住自相，謂即如是而生決定

決定者 → 印持義(餘無引轉為業)

【導師】

對於這個道理、事實，有一種深刻的理解，確定無疑的了解，所以叫做決定境
勝解    「如所了知，印可為性」，如他所了解到的這個道理、事情，印可為性

普通講「深刻的認識」

信仰，勝解之為因，願樂為果
《大正藏》校勘 → 世親

日親

導師 → 日親就是佛，印度傳說有一種族叫日族，傳說釋迦牟尼佛這個釋迦族是屬於日族，所以佛稱為日親

決定境
	色如聚沫
	什麼叫聚沫呢？水泡泡啊！物質這個東西，看起來是實在的，其實它像聚沫一樣，都是空的

	受如水泡
	水泡呢？水泡就是水中的水泡。受嘛好像水泡一樣，一下子就沒有了，一下子就過去了

	想如陽炎
	什麼叫陽炎呢？水氣啊！有浮動的，這個陽炎，好像浮動這樣子，太陽照下來，叫做陽炎。

	
	有的翻作「鹿愛」什麼叫「鹿」，這個鹿，牠嘴巴渴，牠看到了它，也同我們人一樣，也是看到水，跑到那裡，結果什麼都沒有

	行如芭蕉
	芭蕉，香蕉的一種，粗粗的一根，你把它剝，一層剝下來，剝剝剝，剝到裡面，沒有了，中間是空心的，這叫「行如芭蕉」

	識如幻境
	識好像幻境一樣，幻境，現在人叫做魔術，中國人叫變戲法，變魔術，我們就叫幻境，都是假相，都不是這麼一回事


(二)何謂勝解
1．演培法師《八識規矩頌講記》p147

1) 勝解 → 於境印可

　　　　　

　　　     勝 → 殊勝

2) 勝解　　　　　　       堅固不拔的殊勝理解

　　　　 　解 → 理解

3) 勝解來自體驗（如禪定）或推理
2．于凌波《唯識學綱要》p38

勝 → 殊勝

勝解                  殊勝的見解

解 → 見解

(三)諸家的異同解釋
1．南傳《清淨道論》對勝解的解釋

☉勝解是信解，以確信為特相，以逡巡為作用，以決定為現狀。

特相 → 確信

勝解 → 信解    作用 → 逡巡

決定 → 現狀

2．北傳對勝解的解釋

(1)部派論典

1)《品類足論》卷2〈4辯七事品〉，大正26，699c15-17：勝解云何？
A) 謂心正勝解、
B) 已勝解、
C) 當勝解性，是名勝解。

A) 心正勝解

勝解    B) 已勝解

C) 當勝解

2)《界身足論》卷1〈1本事品〉，大正26，614c19-20：勝解云何？
A) 謂心勝解性、
B) 已勝解、
C) 當勝解，是名勝解。
A) 心勝解性

勝解    B) 已勝解

C) 當勝解

3)《俱舍論》卷4〈2分別根品〉大正29，19a21-22：勝解謂能於境印可。
4)《順正理論》卷10大正29，384b10-11：
勝謂增勝，解謂解脫，此能令心於境無礙自在而轉。
        勝 → 增勝

勝解                  令心無礙自在而轉

        解 → 解脫

5)《入阿毘達磨論》卷1，大正28，982a16-18：
勝解謂能於境印可，即是令心於所緣境無怯弱義。

於境印可

勝解

令心於所緣無怯弱

(2)唯識論典

1)《瑜伽師地論》卷3，大正30，291c1-13：勝解云何？
A) 謂於決定事，隨彼彼行，印可隨順性。……
B) 勝解作何業？謂於所緣，任持功德過失為業。
2)《集論》卷1〈1三法品〉，大正31，664a29-b1：何等勝解？
A) 謂於決定事，隨所決定，印持為體；
B) 不可引轉為業。

3)《顯揚聖教論》卷1〈1攝事品〉，大正31，481b8-9：勝解者，
A) 謂於決定境，如其所應，印解為體；
B) 不可引轉為業。

4)《成唯識論》卷5，大正31，28b10-11：云何勝解？
A) 於決定境印持為性，
B) 不可引轉為業。

	論典
	對境
	體性
	業用

	《瑜伽師地論》
	決定事
	印可隨順性
	任持功過

	《集論》
	決定事
	印持為體
	不可引轉

	《顯揚聖教論》
	決定境
	印解為體
	不可引轉

	《成唯識論》
	決定境
	印持為性
	不可引轉


(3)《俱舍論記》(大正41，74c6-8)
⊙殊勝之解故名勝解，謂能於境，印可審定是事必爾，非不如是。
(4)唯識論典述記

1)《成唯識論述記》卷5，大正43，396b18-21：
勝解但能印前疑事、不了事生。此恒決定計我非餘，非先有疑及曾未了今方印可，故無勝解，此約因位，非佛行相。
2)《百法明門論解》卷1，大正44，48a14-17：勝解者，
A) 於決定境印持為性，不可引轉為業。
B) 謂邪正等教理證力，於所取境，審決印持，
C) 由此異緣不能引轉故，若猶豫境，勝解全無，
D) 勝即是解。
印持為性

A) 於決定境

                       不可引轉為業

勝解    B) 審決印持所取境

C) 猶豫境無勝解

D) 勝 ＝ 解

3)《百法明門論疏》卷1，大正44，55c24-25：
於所緣境，心生決定，是事必爾，名為勝解。
4)《百法明門論論義》卷1，卍續76，854a8-9：
解者，勝解。謂於境決定，知其可作，不能已也。

5)《百法明門論纂》卷1，卍續76，869a17-b2
A) 勝解者，謂於境決知其可作，不能引轉也。
B) 言決定印持不可引轉者，謂藉邪教正教邪理正理，據證之力，故於所取之境，詳審明決，印定持守，由此異緣不能牽奪，故名勝解。《百法明門論纂》卷1：「勝解者。謂於境決知其可作。不能引轉也。言決定
6)《百法明門論贅言》卷1，卍續76，902a15-16：
勝即解者，勝是用，解是體，云勝即解，持業釋也。
勝 → 用

勝 ＝ 解

解 → 體

7)《百法明門論直解》卷1，卍續76，920a11-13：勝解者，
A) 於決定非猶豫境，印可任持，而為體性；
B) 不可以他緣引誘改轉，而為業用。
體 → 於決定境印可任持

勝解

用 → 不可引轉

	論典述記
	對境
	體性
	業用

	《百法明門論解》
	決定境
	印持為性
	不可引轉

	《百法明門論纂》
	於所取境
	印定持守
	不能牽奪

	《百法明門論直解》
	決定境
	印可任持
	不可引轉


(5)現代人著作
A．太虛大師

1) 勝解、即明確見解，有審決無猶豫。（《太虛大師全書》8，p669）
2) 勝解、
A) 謂強勝之見解，即是已經成為決定之見解，
B) 故論中說「印持決定」為勝解，非一般浮泛的見解可比；
C) 勝解是對於事理已經有了很堅決的定見和極銳敏的確解。（《太虛大師全書》8，p714）

強勝之見解

勝解    論說 → 印持決定(非一般之見解)

堅決定見

於事理有

敏銳確解

3) 云何勝解？謂於決定事，即如所了印可為性。…

A) 決定者，簡不定不決；
a) 此中不定，就所緣境，
b) 不決就能緣心。
c) 對法疏云：猶豫境及非審決心，無勝解生故。
⊙今言於決定事，先示所緣境也。
B) 即如所了者，次示能緣相。
a) 成唯識論五曰：『邪正等教理證力，於所取境審決印持』。
b) 今如所了，亦即由邪正等教及道理修力而決了故。
b1) 謂即於所緣境，由邪教者決定邪理，
b2) 由正教者決定正理等是。
C) 印可為性者，後正示自體。
a) 印、即可，謂是事必爾，彼不爾也，
b) 凡物決定云印可，言印可即決定故。（《太虛大師全書》8，p865 ~ 866）

不定 → 所緣境

決定(示所緣境)

不決 → 能緣心

邪教 → 邪理

勝解    如所了(非能緣相)

正教 → 正理

印可為性(正示自體) → 決定 ＝ 印可

☉勝解、於無疑境上，確定明了，印持不惑。（《太虛大師全書》9，p909）

確定明了

勝解 → 無疑境

印持不惑

B．印順導師《學佛三要》p88
1) 「深忍」，是深刻的忍可，即「勝解」。

2) 由於深刻的有力的理解，能引發信心。

        深忍 → 深刻的忍可

勝解

        深刻理解，能發信心
C．于凌波《唯識學綱要》p38~39
⊙心所接觸外境，生起決定的了解，知道必定如此做，叫做勝解。
D．楊白衣《俱舍要義》p46
1) 勝解就是最殊勝，不懷疑的了解或認識。
2) 這是心理上對於某種見解能堅定，不被人轉變的決定。
(四)勝解有二(《大毘婆沙論》卷148，大正27，757c25-758a6)
⊙勝解有二：謂染不染。
1．染與不染
1) 染謂邪勝解，即貪等煩惱隨煩惱相應；
2) 不染謂正勝解，即信等諸善法相應。
2．正勝解有二
⊙此正勝解復有二種：謂有漏無漏。
1) 有漏者，謂不淨觀、持息念、無量、勝處、遍處等相應；
2) 無漏復二：謂學無學。
3．無漏有二
1) 學者，謂七聖身中無漏勝解；

2) 無學者，謂阿羅漢身中無漏勝解。
4．無學勝解有二
⊙無學勝解復有二種：謂時心解脫、不時心解脫。
1) 時心解脫者，謂五種阿羅漢身中無漏勝解；
2) 不時心解脫者，謂不動法阿羅漢身中無漏勝解。
⊙此二亦名心解脫、慧解脫。
A) 離貪故名心解脫。
B) 離無明故名慧解脫。

染   → 邪勝解

勝解

不染 → 正勝解    有漏

                  無漏    學

                          無學    時心解脫   → 離貪心解脫

                                  不時心解脫 → 離無明慧解脫

(五)勝解非「遍行」之由(《成唯識論》卷5，大正31，28b11-14)
⊙邪正等教理，證力於所取境，審決印持，由此異緣不能引轉，
1) 故猶豫境勝解全無；
2) 非審決心亦無勝解，
⊙由斯勝解非遍行攝。
猶豫境無勝解

非遍行攝之由

非審決心無勝解

(六)勝解是否須別立之異說(《八識規矩頌講記》p148)

⊙《順正理論》卷十：「有餘師言：勝謂增勝，解謂解脫。此能令心，於境無礙自在而轉，如勝戒（解）等。」

1．《成唯識論》
→ 不承認

2．經部學者
1)《成實論》→ 未說到

2) 不可作別法而獨立 → 認為是智的作用，無須別立勝解
3)《順正理論》卷11陳述經部主張：「然上座言：勝解別有理不成立，見此與智相無別故，謂於所緣令心決定名勝解相，此與智相都無差別，是故定應無別勝解。」

3．有部

1) 勝解與智的行相雖屬相似；
2) 但勝解是由慧的簡擇而來(簡擇 → 印可 → 決定)
3) 所以勝解(印可決定) ≠ 慧(簡擇為性)
4．經部學者
1) 勝解對所緣境是能印可的，但這屬於信與欲的作用

2) 不必別立勝解

5．有部反斥
⊙行相雖少相同，但其自體大有差別
1) 勝解行相   → 審定印可    大有差別

2) 信欲的行相 → 心淨希求

6．經部反問
⊙豈不信順與欲樂就是印可？

7．有部答
1) 信順、欲樂是隨順印可，助勝解用，但不可說它就是印可。

2) 五分法身的解脫，雖是無漏的勝解，但這解脫是在慧之外說的，因而慧與勝解是有別的。

《成唯識論》→ 不承認

《成實論》→ 未說到

勝解    經部

是智作用，無須別立
                有獨立的勝解

有部

　　　　        為大地法心所之一

(七)勝解與諸識相應之關係(《八識規矩頌講記》p149)
1．有部 → 與一切心相應
⊙說勝解與一切心相應，就現在所知，小乘學派中，唯獨有部。
2．唯識

第八識 → 不相應
相應

勝解    第七識
不相應(護法)
相應   → 非一切意識皆相應

第六識
不相應 →《成唯識論》卷四
(與南傳所說的疑惑心相近)
相應(護法)
前五識
不相應
四、念
(一)《大乘廣五蘊論》(大正31，851c26)

「云何念？謂於慣習事，心不忘失，明記為性。慣習事者，謂曾所習行。與不散亂所依為業。」
(二)何謂念
(《八識規矩頌講記》p149)

明記不忘

念

記憶作用

(三)諸家的異同解釋
1．南傳《清淨道論》對念的解釋

☉念以憶念為特相，以不忘失為作用，以守護為現狀。

特相 → 憶念

念    作用 → 不忘失

現狀 → 守護

2．北傳對念的解釋

(1)《阿含經》

1)《雜阿含經》卷26，大正2，182c4-7：
何等為念根？若比丘內身身觀住，慇懃方便，正念正智，調伏世間貪憂；外身、內外身；受、心、法，法觀念住，亦如是說，是名念根。

2)《中阿含經》卷33〈1大品〉大正1，635b25-26：念者，

  A) 因思緣思，

a) 從思而生，

 b) 由思故有；

  B) 若無思者，則無有念，

  C) 由念故有欲。

               從思而生

因思緣思

念                由思故有

   無思 → 無念

  念   → 欲

(2)《大智度論》卷23〈1序品〉大正25，229a10-11
☉初習善法，為不失故，但名「念」。

(3)部派論典
1)《品類足論》卷1〈1辯五事品〉，大正26，693a18：念云何？謂心明記性。

2)《界身足論》卷1〈1本事品〉，大正26，614c20-22：
念云何？謂念、隨念、別念、憶念；憶念性、不忘性、不忘法不失性、不失法不忘失性、心明記，是名念。
1) 念

2) 隨念

3) 別念

4) 憶念

念    5) 憶念性

6) 不忘性

7) 不忘法不失性

8) 不失法不忘失性

9) 心明記

3)《入阿毘達磨論》卷1，大正28，982a18-19：念謂令心於境明記，即是不忘。

4)《俱舍論》卷4〈2分別根品〉大正29，19a20-21：於緣明記不忘。

5)《順正理論》卷10大正29，384b7-8於境明記不忘失因，說名為念。

(4)唯識論典

1)《瑜伽師地論》卷3，大正30，291c2-14：念云何？
A) 謂於串習事，隨彼彼行，明了記憶性。……
B) 念作何業？謂於久遠所思、所作、所說，憶念為業。
2)《集論》卷1〈1三法品〉，大正31，664b1-2：何等為念？
A) 謂於串習事，令心明記不忘為體；
B) 不散亂為業。

3)《顯揚聖教論》卷1〈1攝事品〉，大正31，81b11-12：念者，
A) 謂於串習境，令心明記不忘為體；
B) 等持所依為業。

4)《成唯識論》卷5，大正31，28b18-19：云何為念？
A) 於曾習境，令心明記不忘為性；
B) 定依為業。

	論典
	對境
	體性
	業用

	《瑜伽師地論》
	串習事
	明了記憶性
	憶念為業

	《集論》
	串習事
	明記不忘
	不散亂

	《顯揚聖教論》
	串習境
	明記不忘
	等持所依

	《成唯識論》
	曾習境
	明記不忘
	定依為業


(5)部派論典述記
1)《俱舍釋論》卷3〈2分別根品〉，大正29，178b14-15：念謂不忘所緣境。
2)《俱舍論記》卷4〈2分別根品〉，大正41，74b21-23：
念之作用於所緣境分明記持，能為後時不忘失因，非謂但念過去境也。
(6)唯識論典述記

1)《成唯識論述記》卷5，大正43，396b23-25：
念能憶昔曾所習事，曾於現在習者已滅今起追憶，非我已滅今生追憶，境恒有故。
2)《百法明門論解》卷1，大正44，48a17-19：念者，
A) 於曾習境令心明記不忘為性，
B) 定依為業。
C) 謂數憶持曾所受境而不忘失，能引定故。
3)《百法明門論疏》卷1，大正44，55c25-26：
過去曾緣所習境界，明記不忘，名之為念。
4)《百法明門論論義》卷1，卍續76，854a9-10：
念者，明記。謂於可作境，令心分明記取不忘也。

5)《百法明門論纂》卷1，卍續76，869b11-14：
A) 念者，謂於可作境，令心分明記取不忘也。
B) 曾習者，即串習事也。
C) 明記不忘定依為業者，謂惺惺不昧，歷歷分明，念茲在茲，不暫忘失。
⊙如此用功，亂想自定，名為正念。

6)《百法明門論直解》卷1，卍續76，920a13-14：念者，
A) 於過去曾習之境，令心明審記憶不忘，而為體性；
B) 定之所依，而為業用。
	論典述記
	對境
	體性
	業用

	《百法明門論解》
	曾習境
	令心明記
	定依為業

	《百法明門論疏》
	所習境 
	明記不忘
	-

	《百法明門論論義》
	可作境
	記取不忘
	-

	《百法明門論纂》
	可作境
	記取不忘
	定依為業

	《百法明門論直解》
	曾習境
	記憶不忘
	定之所依


(7)現代人著作
A．太虛大師
1) 念、
A) 即憶過去之境，
B) 記取往境，
C) 分明不忘。（《太虛大師全書》8，p669）
A) 憶過去境

念    B) 記取往境

C) 分明不忘

2) 念、
A) 是對於經歷過來的境事回憶記念，
B) 假使向來一回都未曾經驗過，便無從回憶記念起。（《太虛大師全書》8，p714）

A) 於所經事，回憶記念

念

B) 若未曾經驗，便無回憶記念

3) 云何為念？謂串習事，令心不忘明記為性。…
A) 於串習事等者，
a1) 於境第七囀；
a2) 事，業也，
⊙是舉念所記之境。
b) 有處云：曾受境，
b1) 今論言串習事，蓋彼約所記境，
b2) 此約能記心，各據一義，並不相違。
B) 心不忘等者，正釋體。謂不忘失與明記二義名念，
a) 若於曾受境而不明記，念不生故；
b) 或於曾受境不忘失而缺明記，雖生而不分明故，
⊙故具二種，正名念也。（《太虛大師全書》8，p866）

串習事(所記之境)

念                     不忘失

心不忘(正釋體)

明記

4) 念、
A) 即憶念，
B) 就是能明記不忘，
C) 在過去境上才生現行。（《太虛大師全書》9，p909）

明記不忘

念 → 憶念

過去境
B．印順導師
1) 念是習定的方便，
A) 所以深的能得一心不亂，
B) 淺的也能念念相續。(《成佛之道》p121)
A) 深 → 一心不亂

念 → 習定方便

B) 淺 → 念念相續

2) 念是專心繫念，為攝心不亂的主要修法。(《成佛之道》p224)

3) 念，
A) 就是曾習境的憶念；
B) 修念才能成定，所以定是不能以幻想而修習成就的。(《成佛之道》p309)

C．于凌波《唯識學綱要》p39
⊙念是憶念，對過去的事理記憶不忘就叫做念。
D．楊白衣《俱舍要義》p46
1) 念就是明記不忘的意思。
2) 就是過去曾經過的境界，在腦子裏有了很清楚的印象，而不忘記的心所。
(四)念非「遍行」之由(《成唯識論》卷5，大正31，28b19-22)
1) 數憶持曾所受境，令不忘失，能引定故。
2) 於曾未受體類境中全不起念；
3) 設曾所受不能明記，念亦不生；
⊙故念必非遍行所攝。

未曾受體類境中 → 不起念

非遍行所攝

曾所受不能明記 → 念不生

(五)念的種類(《大乘百法明門論解說》)

1．三念

            1) 觀念

念的種類    2) 口念

            3) 心念
2．五念門(《無量壽經優波提舍》卷1，大正26，231b11-24)

⊙又作五念、修淨土五念門。出自天親之淨土論。指往生阿彌陀佛淨土之五種憶念修行門。
1) 禮拜門

2) 讚歎門

五念門    3) 作願門

4) 觀察門

5) 迴向門

3．六念(《舍利弗阿毘曇論》卷16〈非問分〉，大正28，637a20-29)

1) 念佛

2) 念法

六念    3) 念僧

4) 念戒

5) 念施

6) 念天

4．八念(《大智度論》卷21〈1序品〉，大正25，218c23-219a28)

1) 念佛

2) 念法

3) 念僧

八念    4) 念施

5) 念戒

6) 念天

7) 念入出息

8) 念死
5．十念(《增壹阿含經》卷34〈40七日品〉，大正2，740a2-6)

1) 念佛

2) 念法

3) 念僧

4) 念戒

十念    5) 念施

6) 念天

7) 念休息

8) 念安般

9) 念身

10) 念死
(六)念與諸識相應之關係(《八識規矩頌講記》p150)

⊙於唯識學上有種種異說

第八識 → 不相應

相應

念    第七識

不相應 → 護法、法相宗

第六識 → 相應

相應 → 護法、法相宗

前五識

不相應

(七)念與三世的關係(《八識規矩頌講記》p151
⊙有部的《入阿毘達磨論》說：
　　　      過去

念緣三世    現在 → 唯識反對念緣現在(緣現在是慧的作用)
　　　　　　未來
(八)舉例：太虛大師《太虛大師全書》

⊙先於某日隨眾打七念佛，
1) 於中有一念相應，頓見勝境，明明了了，
2) 迄至今日，尚能憶想是境而不忘失者，即念心所之功用，
3) 以念能通於三世故。(《太虛大師全書》8，p866)

一念相應，頓見勝境

念    至今尚不忘失是境

能通三世

五、定
(一)《大乘廣五蘊論》（大正31，851c28- 852a2）
「云何三摩地？謂於所觀事，心一境性。所觀事者，謂五蘊等，及無常、苦、空、無我等。心一境者，是專注義。與智所依為業。由心定故，如實了知。」
於所觀事，心一境性

三摩地    所觀事 → 五蘊等，及無常、苦、空、無我等

心一境 → 專注義

與智所依為業
(二)何謂定(《八識規矩頌講記》p151)
禪定的定
定即心一境性　　

　　　　　　　　一切心相應的心所法之一

(三)諸家的異同解釋
1．《阿含經》
1)《雜阿含經》卷28大正2，203a16-17：定謂
  A) 住心不亂

  B) 堅固、

  C) 攝持、

  D) 寂止、

  E) 三昧、

F) 一心。

2)《中阿含經》卷10〈5習相應品〉，大正1，485a29：定者，

A) 令見如實，

B) 知如真義。
1) 住心不亂

2) 堅固

《雜阿含經》   3) 攝持

4) 寂止

定                  5) 三昧

6) 一心

1) 令見如實

《中阿含經》

2) 知如真義

2．部派論典

1)《舍利弗阿毘曇論》卷13〈非問分〉，大正28，617a26：
云何定？若心住正住，是名定。

2)《品類足論》卷1〈1辯五事品〉，大正26，693a19：定云何？謂心一境性。

3)《界身足論》卷1〈1本事品〉，大正26，614c22-24：
三摩地云何？謂心住、等住、現住、近住、不亂、不散、攝持、寂止、等持、心一境性，是名三摩地。
1) 心住

2) 等住

3) 現住

4) 近住

三摩地    5) 不亂

6) 不散

7) 攝持

8) 寂止

9) 等持

10) 心一境性

4)《入阿毘達磨論》卷1，大正28，982a19-20：
定謂令心專注一境，即是制如猨猴心，唯於一境而轉義。
5)《俱舍論》卷4〈2分別根品〉大正29，19a22：三摩地謂心一境性。
3．《大智度論》卷24〈1序品〉(大正25，238c10)
☉定名為心不散亂。
4．唯識論典

1)《瑜伽師地論》卷3，大正30，291c3-15：三摩地云何？
A) 謂於所觀察事，隨彼彼行，審慮所依心一境性。……
B) 三摩地作何業？謂智所依為業。
2)《集論》卷1〈1三法品〉，大正31，664b2-4：何等三摩地？
A) 謂於所觀事，令心一境為體；
B) 智所依止為業。

3)《顯揚聖教論》卷1〈1攝事品〉，大正31，481b14-15：等持者，
A) 謂於所觀境，專住一緣為體；
B) 令心不散智依為業。

4)《成唯識論》卷5，大正31，28b25-26：云何為定？
A) 於所觀境令心專注不散為性，
B) 智依為業。

	論典
	對境
	體性
	業用

	《瑜伽師地論》
	所觀察事
	心一境性
	智所依業

	《集論》
	所觀事
	令心一境
	智所依止

	《顯揚聖教論》
	所觀境
	專住一緣
	智依為業

	《成唯識論》
	所觀境
	專注不散
	智依為業


5．部派論典述記

1)《俱舍釋論》卷3〈2分別根品〉，大正29，178b16-17：
定謂心一心，心法差別最細難可分別，於相續尚難知，何況剎那中。
2)《俱舍論記》卷4〈2分別根品〉，大正41，74c19-20：
等持力能令心王於一境轉，若無等持，心性掉動不能住境。
3)《俱舍論疏》卷4〈2分別根品〉，大正41，528a8-9：
三摩地者，此云等持，即平等持心於一境住。

6．唯識論典述記

1)《成唯識論述記》卷5，大正43，396b27-c2：
定唯別作意繫心專一境，由加行心趣求一境，唯緣本質一法，不作別緣前後念解，亦非常解，此識任運，不深趣求專緣一法，剎那別緣故無定也。
2)《百法明門論解》卷1，大正44，48a19-24：三麼地者，
A) 此云等持，
B) 於所觀境令心專注不散為性，智依為業。
a) 謂得、失、俱非境中，由定令心專注不散，依斯便有決定智，生心專注言顯，所欲住即便能住，非唯一境；
b) 不爾，見道歷觀諸諦，前後境別，應無等持也。
3)《百法明門論疏》卷1，大正44，55c26-28：
A) 於一境界令心不散，專住不離，名三摩地。
B) 三摩地名翻為等持，此即定之異名，
C) 持其心王及與數法等至於境，名為等持。

A) 於境心不散，專住不離

三摩地    B) 異名 → 等持

C) 心王、數法等至境


4)《百法明門論論義》卷1，卍續76，854a10：定，專一。謂於所觀境，專注一心也。
5)《百法明門論纂》卷1，卍續76，86918-870a6：定者，謂於所觀境，專注一心也。
A) 言所觀境者，謂五蘊等，無常苦空等，專注不散。
B) 定依為業者，謂日用尋常境中，用心觀察，何者為色？何者為受？色是甚麼？受是甚麼等。如此專注一心不亂，自然有個入處，由斯本明自露，決擇智生。
C) 言心專注者，表顯此心欲何境，即能令心住於此境，非是獨指一境言也。
6)《百法明門論直解》卷1，卍續76，920a14-16：三麼地者，
A) 此翻為定，
B) 於所觀境，令心專注不散，而為體性；
C) 智依此生，而為業用。
	論典述記
	對境
	體性
	業用

	《百法明門論解》
	所觀境
	專注不散
	智依為業

	《百法明門論疏》
	於一境界 
	令心不散
	-

	《百法明門論論義》
	所觀境
	專注一心
	-

	《百法明門論纂》
	所觀境
	專注一心
	智依為業

	《百法明門論直解》
	所觀境
	專注不散
	智依此生


7．現代人著作
(1)太虛大師

A．定如「承蜩」
☉定、即專注一心不亂，有如承蜩
。（《太虛大師全書》8，p669）
B．由念專注一境
1) 定謂注意集中，
2) 要依繼續觀察之境方得生起，
3) 這種心所要先由念心所記念一種所觀察之境，由是注意集中常常記念，以全副精神專注一境──所謂心一境性──便是定心所。（《太虛大師全書》8，p714）
C．三摩地
1) 云何三摩地？謂於所觀事，令心一境不散為性。…
  A) 梵語三摩地，此云等持，平等持心令至境故。
    a) 不簡界地定散，凡一切有情，任運所起，專注不散，皆得此名──如念佛、數息等。
    b) 故與三摩呬多等制伏沉掉，調暢身心專注名定，自有通局寬狹之別也。
  B) 於所觀事，是舉所注境也。
    a) 此境要依聖教所說而緣，久久功致，於所緣境明證了解，心明智生，能知德失等相，如次即聞、思、修三慧也。
    b) 釋論云：『所觀事者，謂五蘊等及無常苦空無我等』
。
      b1) 五蘊等，凡聖之通觀，
        b1-1) 謂常、樂、我、淨四倒也；
        b1-2) 聖者觀身不淨，觀法無我，觀受是苦，觀心無常；
        b1-3) 凡夫外道依邪教邪師，非常計常，非樂計樂，非我計我，非淨計淨而成四倒。
      b2) 無常苦空等，約十六行相，見道之四諦觀也。
	所觀事

	五蘊等
	十六行相

	四倒
	四念處
	苦諦四相
	集諦四相
	滅諦四相
	道諦四相

	常
	觀身不淨
	非常
	因
	滅
	道

	樂
	觀法無我
	苦
	集
	靜
	如

	我
	觀受是苦
	空
	生
	妙
	行

	淨
	觀心無常
	非我
	緣
	離
	出


c) 所觀事之事字，應有二釋；
c1) 事相，謂四諦十二因緣等；
c2) 體事，謂法身真如等；其義皆通。
1) 事相 → 四諦十二因緣

所觀「事」

2) 體事 → 法身真如等
C) 令心一境不散為性者，正示心能注相，即定心令心心所專注一境，不散不亂，而成現量之三昧境也。（《太虛大師全書》8，p867 ~ 868）

2) 三摩地就是定，於所觀事明記不忘，而能念念專注一境。（《太虛大師全書》9，p909）
業用 → 明記不忘

三摩地 → 定

體性 → 專注一境


(2)印順導師《成佛之道》p116 ~ 117
1) 定在梵語，是三摩地，意思是等持。
  A) 等是平正，不高揚掉舉，不低沈惛昧。
  B) 持是攝持一心，不使散亂。
平正

等

定          不惛沉、掉舉

攝持一心

持

不散亂

2) 初習定時，繫念一境，頓時妄想紛飛，不易安住。
A) 念如繩索，使心常在一境上轉，久之妄念漸息；
B) 再進，僅偶爾泛起妄念；
C) 久久，能得平等持心，心住一境，如發起身心輕安，就是得定了。
⊙得定過程：妄想紛飛 → 專注一境 → 妄想漸息 → 平等持心 → 身心輕安(定)

(3)于凌波《唯識學綱要》p39
1) 定是三昧，譯曰正定，為禪定之一。
2) 凡夫緣境，多屬散亂，心不專一，唯有修養者能之。
3) 普通來說，對於外境一心專注，也叫做定。
1) 譯曰正定，禪定之一

定 → 三昧    2) 唯有修養者能之

3) 於外境一心專注亦名定

(4)楊白衣《俱舍要義》p46
⊙這是令精神集中，專注於一境而不移動的心所。
 (四)定非「遍行」之由(《成唯識論》卷5，大正31，28b26-c2)
「觀德失俱非境中，由定令心專注不散，依斯便有決擇智生，心專注言顯。所欲住即便能住，非唯一境，不爾見道，歷觀諸諦前後境別應無等持，若不繫心專注境位，便無定起；故非遍行。」
(五)定的種類：四禪八定
1．四定

1) 初禪

四定    2) 二禪

3) 三禪

4) 四禪

2．八定

⊙色界、無色界各有四定，故稱為八定。
1) 初禪

2) 二禪

3) 三禪

八定    4) 四禪

5) 空無邊處定

6) 識無邊處定

7) 無所有處定

8) 非想非非想處定

3．十定

⊙又作十大三昧、十三昧。十，乃表示數之圓極；大三昧，表示行願滿稱法界之定。

1) 普光大三昧

2) 妙光大三昧

3) 次第遍往諸佛國土神通大三昧

4) 清淨深心行大三昧

十定    5) 知過去莊嚴藏大三昧

6) 智光明藏大三昧

7) 了知一切世界佛莊嚴大三昧

8) 眾生差別身三昧

9) 法界自在大三昧

10) 無礙輪大三昧

(六)定的勝用
宗教上的安和

定的勝用

　　　　　　智生起的所依

(七)定與諸識相應之關係(《八識規矩頌講記》p153)
相應   → 前六識

護法

不相應 → 七、八二識

唯識學者 → 不唯第六識，亦與第七識相應

⊙異中有同：第六識與定相應，非一切意識；如是煩惱的第六識，則不與之相應。

 (八)諸派對定的異說
	南傳
	共一切心心所
	

	有部
	大地法
	常與一切心相應俱起


	唯識
	五別境之一
	不與一切心相應


	《成實論》
	
	不承認定與一切心相應


	唯識/護法
	
	相應－唯與前六識相應；

不相應－不與第七、八識相應；

異說－有說與第七相應


六、慧
(一)《大乘廣五蘊論》(大正31，852a3-9)
「云何慧？謂即於彼，擇法為性。或如理所引、或不如理所引、或俱非所引。即於彼者，謂所觀事。擇法者，謂於諸法自相、共相，由慧簡擇，得決定故。如理所引者，謂佛弟子。不如理所引者，謂諸外道。俱非所引者，謂餘眾生。斷疑為業；慧能簡擇，於諸法中，得決定故。」
                       如理所引   → 佛弟子

擇法為性    不如理所引 → 諸外道

何謂慧
                俱非所引   → 餘眾生

           業用 → 斷疑為業(慧能簡擇，於諸法)得決定

(二)諸家的異同解釋

1．《雜阿含經》卷26，大正2，182c9-12
⊙何等為慧根？若比丘苦聖諦如實知，苦集聖諦、苦滅聖諦、苦滅道跡聖諦如實知，是名慧根。

2．部派論典

1)《法蘊足論》卷10〈17根品〉，大正26，499c11-14：
云何慧根？謂依出家遠離所生善法，所起於法簡擇、極簡擇、最極簡擇，解了、等了、近了，機黠通達，審察聰叡，覺明慧行，毘鉢舍那，是名慧根。

1) 簡擇

2) 極簡擇

3) 最極簡擇

4) 解了

慧根    5) 等了

6) 近了

7) 機黠通達

8) 審察聰叡

9) 覺明慧行

10) 毘鉢舍那

2)《集異門足論》卷17〈8七法品〉，大正26，437a15-17：云何慧？答：
A) 於如理所引簡擇覺，為如理所引；
B) 於不如理所引簡擇覺，為不如理所引，是名慧。

3)《品類足論》卷1〈1辯五事品〉，大正26，693a19：慧云何？謂心擇法性。

4)《入阿毘達磨論》卷1，大正28，982a22-24：
慧謂於法能有簡擇，即是於攝，相應成就，諸因緣果，自相共相八種法中，隨其所應，觀察為義。

3．唯識論典

1)《瑜伽師地論》卷3，大正30，291c5-16：慧云何？
A) 謂即於所觀察事，隨彼彼行，簡擇諸法性，或由如理所引，或由不如理所引，或由非如理非不如理所引。……
B) 慧作何業？謂於戲論所行，染污清淨，隨順推求為業。
2)《集論》卷1〈1三法品〉，大正31，664b4-5：何等為慧？
A) 謂於所觀事，擇法為體；
B) 斷疑為業。

3)《顯揚聖教論》卷1〈1攝事品〉，大正31，481b18-19：慧者，
A) 謂即於所觀境，簡擇為體；
a) 如理、
b) 不如理、
c) 非如理非不如理，
B) 悟入所知為業。

4)《成唯識論》卷5，大正31，28c11-12云何為慧？
A) 於所觀境簡擇為性，
B) 斷疑為業。
	論典
	對境
	體性
	業用

	《瑜伽師地論》
	所觀察事
	簡擇諸法
	隨順推求

	《集論》
	所觀事
	擇法為體
	斷疑為業

	《顯揚聖教論》
	所觀境
	簡擇為體
	悟入所知

	《成唯識論》
	所觀境
	簡擇為性
	斷疑為業


4．部派論典述記

1)《俱舍釋論》卷3〈2分別根品〉，大正29，178b14：慧謂般若，即是擇法。
2)《俱舍論記》卷4〈2分別根品〉，大正41，74b15-16：
推求名見，決斷名智，簡擇名慧，謂於諸法能有簡擇。
見 → 推求

見、智、慧    智 → 決斷

慧 → 簡擇

5．唯識論典述記

1)《百法明門論解》卷1，大正44，48a24-26：慧者，
A) 於所觀境揀擇為性，
B) 斷疑為業。
☉謂觀得、失、俱非境中，由慧推求得決定故。
2)《百法明門論疏》卷1，大正44，55c28-29：
簡擇是非，分別善惡，得決定義，名之為慧。

3)《百法明門論論義》卷1，卍續76，854a10-11：慧，黠慧。謂於所作境，了然不疑也。
4)《百法明門論纂》卷1，卍續76，870a10-12：
言簡擇斷疑者，謂於諸法得失境中，由以慧心推求簡別，後方決定心無疑惑。
5)《百法明門論直解》卷1，卍續76，920a16-17慧者，
A) 于所觀境，簡別決擇，而為體性；
B) 斷疑而為業用。
	論典述記
	對境
	體性
	業用

	《百法明門論解》
	所觀境
	揀擇為性
	斷疑為業

	《百法明門論疏》
	-
	簡擇是非
	得決定義

	《百法明門論論義》
	所作境
	-
	了然不疑

	《百法明門論纂》
	所作境
	推求簡別
	了然不疑

	《百法明門論直解》
	所觀境
	簡別決擇
	斷疑為業


6．現代人著作
(1)太虛大師
1) 慧、
A) 謂推求簡別，
B) 微細分析，
C) 了然決定。（《太虛大師全書》8，p669）
2) 慧、
A) 是對於所觀之境得了一種抉擇判斷，
B) 即是經了一種很深刻的觀察所成之智慧。（《太虛大師全書》8，p714 ~ 715）

A) 於所觀境得抉擇判斷

慧

B) 由深刻觀察所成

3) 云何為慧？
⊙謂即於彼擇法為性；或如理所引，或不如理所引，或俱非所引。…

A) 於彼者，即舉前定中之所觀事而為此慧心所簡擇之境也。
B) 擇法為性，正出慧體；此有二類：
a) 善慧，
a1) 離諸顛倒正簡擇性故，亦名正見，即隨法正理推求故。
a2) 差別有三：聞、思、修三慧是。
b) 惡慧，唯是染污邪簡擇性故，亦名惡見，即隨法顛倒推求故。
1) 亦名正見

a) 善慧

慧體有二               2) 有聞、思、修三種

b) 惡慧 → 亦名惡見


c) 差別有五，至下可悉。
c1) 問：見、慧既等，於此文中云見，本惑中何不云慧耶？
c2) 答：
c2-1) 慧寬、見狹別故，
c2-2) 簡擇、推求異故。
c2-3) 又、此中於善惡二種中，取簡擇用增盛義邊稱慧，通三性、遍九地故；
c2-4) 彼於諸法顛倒推求，由之起惑業過失增盛義邊名見──惡見，惟局惡性，非定遍九地故。
⊙故本惑不即慧，簡擇不即見也。
1) 慧寬、見狹

2) 簡擇、推求

簡擇用增盛義

見、慧之別    3) 慧                           本惑不即慧，簡擇不即見
通三性、遍九地

於諸法顛倒推求

4) 見    起惑業過失增盛義

惟局惡性，非遍九地

d) 是以唯識論等云「於所觀境簡擇為性」，唯約勝慧一邊作境耳。
C) 如理所引等者，顯差別也；
a) 謂隨順佛說稱法界性相之理，乃至離常、樂等四倒，順苦、空、無常等理，即以佛說正理為能引，慧為所引，佛理之所引慧，第三囀依主釋也。
b) 若約由慧證佛理義邊，慧能引、佛理所引，佛理即所引，持業釋也。
D) 若反是不如理所引者，即諸外道等之顛倒有無、斷常等。
E) 非如理非不如理所引者，一切世間之慧也。（《太虛大師全書》8，p869 ~ 870）
4) 慧、依念、定所觀察境，判決簡擇，成明了決定，而有慧生起。
（《太虛大師全書》9，p909）
(2)印順導師《成佛之道》p200
1) 慧，梵語般若。
2) 在佛法所修的一切功德中，般若是最究竟的；有了般若，可說到了家。
3) 體悟真理，解脫生死的大事，已經能夠成辦；涅槃城大門，已經打開。
4) 如沒有般若，什麼行門，都不能解脫生死。
5) 般若又是最根本的；般若是領導者，啟導一切功德的進修，與一切功德相應。
6) 在三學中，慧學最後，為能得解脫的依止；而在八正道中，卻以正見為首。這說明了般若在佛法中的地位，是徹始徹終的；他是領導者，又是完成者！
1) 梵語般若
2) 最究竟

慧    3) 成辦生死大事、開涅槃門

      4) 解脫生死

5) 最根本

6) 貫徹始終

(3)于凌波《唯識學綱要》p39
☉慧是智慧，慧有世間慧和出世間慧。
1) 世間慧中有煩惱，曰有漏慧，
2) 出世間慧是般若正智，是無漏慧。
☉自世間慧說，對善惡是非分別簡擇叫慧。
1) 世間慧   → 有煩惱(有漏慧) → 於善惡分別簡擇
慧 → 智慧

2) 出世間慧 → 般若正智(無漏慧)

(4)楊白衣《俱舍要義》p46
1) 慧就是簡擇的意思。
2) 簡擇有簡別、決擇、推求三種意義。
3) 這是對於所緣之法，簡擇正邪、善惡的心所。
1) 簡別

簡擇    2) 決擇

慧            3) 推求

於所緣法簡擇正邪、善惡

(三)慧非遍行之由(《成唯識論》卷5，大正31，28c12-14)
⊙觀德、失、俱非境中，由慧推求得決定故；於非觀境愚昧心中無簡擇；故非遍行攝。
(四)慧的重要性(《八識規矩頌講記》p154)

最重要的修行德目之一

慧的重要性                               

              對治根本煩惱無明 → 斷無明而得真正智慧
(五)慧的種類

1．二種慧

1)《俱舍論》卷26(大正29，134b24-25)

1) 有漏慧

二種慧

2) 無漏慧

2)《大智度論》卷29(大正25，272b4-13)

1) 世間慧   → 少

二種慧

2) 出世間慧 → 大

2．三種慧(大正25，270a18)
1)《大智度論》卷28〈1序品〉(大正25，270a18) 

1) 聞慧

三種慧    2) 思慧

3) 修慧

2)《集異門足論》卷5〈4三法品〉(大正26，387c2- 388a4)

	三種慧
	1
	2
	3

	初三慧
	聞所成慧
	思所成慧
	修所成慧

	後三慧
	學慧
	無學慧
	非學非無學慧


3．四種慧(《俱舍論頌疏論本》卷1，大正41，817a29-b2)

1) 生得慧
四種慧    2) 聞慧
3) 思慧

4) 修慧

4．六種慧(《菩薩瓔珞本業經》卷1，大正24，1012b25-c5)

1) 聞慧

2) 思慧

六種慧    3) 修慧

4) 無相慧

5) 照寂慧

6) 寂照慧

(六)三慧與三學之關係(《唯識學綱要》p239)
⊙在「三慧」修習的過程中，包括了戒、定、慧三無漏學。戒、定、慧三學是入道要門，由此三學與三慧，可以薰發善心善念和善行。善心善念和善行增長，則惡心惡念惡行自被壓抑而失去勢力。如此，善法勢力增長，可助成本有無漏種子的生起。

  三慧與三學的關係，如下表所示：

聞所成慧－信
三慧    思所成慧－解

戒

修所成慧    定    行

慧

(七)慧與般若
1．廣義與狹義的慧
⊙慧與戒、定二者係佛教之重要德目，合稱「三學」。
1) 又就五根、五力之中，而有慧根、慧力之稱。以上慧屬於狹義之解釋。
2) 廣義之慧則指梵語prajba，一般音譯作般若。
2．般若的分類

(1)二種般若
⊙二種般若有三大類： 
                  1) 共般若與不共般若
二種三大類般若    2) 實相般若與觀照般若

                  3) 世間般若與出世間般若

 (2)三種般若
                          1) 實相般若
《大乘義章》
   2) 觀照般若

                           3) 文字般若

三種般若

1) 實相般若
《金光明經玄義》
   2) 觀照般若
3) 方便般若
(2)五種般若

1) 實相般若
2) 觀照般若

五種般若    3) 文字般若

4) 境界般若

5) 眷屬般若

 (八)有部與南傳對慧心所性質的異說

善淨慧

有部    染污慧的惡見        大地法心所

無覆無記的日常慧

慧

普通說的慧 → 指善淨慧

南傳

不善的惡慧 → 別立為見

七、五別境與諸識相應之關係(《八識規矩頌講記》p156)
(一)五別境得與前五識相應之由

⊙前五識的生起活動，是隨第六意識而生起的，亦即要依第六識才能起用，所以與第六識相應的五別境心所，亦得誘發前五識對所緣境。
第六識相應五別境

五別境

第六識誘發前五識相應五別境

(二)第六識誘發前五識對所緣境

於希望境起欲

所緣境    於決定境起勝解

於曾習境起念

於所觀境起定

⊙因而此五得與前五識相應。

�《百法明門論纂》卷1(卍續76，868b16-869a2)：「言別境者：以五心所所緣之境，各各不同，非如遍行同緣一境。謂別別緣境而得生故，以四境別名，為別境也。謂欲，所樂境；解，所決定境；念，曾所習境；定，於所觀境；慧，則於四境揀擇為性；故不同偏行耳。」


� 志定法師《大乘百法明門論集錄p106，《論纂》說：「


1) 欲者，於所樂境，希望為性(體也)；勤依為業(用也)。


2) 勝解者，謂於決定境，印持為性，不可轉為業。謂邪正等，教理證力，於索 取境，審決印持，由此異緣，不能引轉，故猶豫境，勝解全無，非審決心，亦無勝解，由思勝解，非遍行攝。


3) 念者，於曾習境，令心名記，不忘為性；定依為業，為數憶持，曾所受境，令不忘失，能隱定故。


4) 定者，於所觀境，令心專注，不散為性；智依為業，謂觀得、失、俱非境中，由定令心專注不散，依失便有決定智生，心專注研，顯所預祝，即便能助，非唯一境也。


5) 慧者，於所觀境，簡擇為性；斷疑為業，謂關德、失、俱非境中，由恚推求，得決定故。」


�《佛光大辭典》p216，無記性分為：


1) 有覆無記，又作染無記。乃惑障之極微弱者，如第七識俱生起之我法二執。其體性羸弱，然為自性妄惑，能隱覆聖道，故稱有覆；以其非感苦果之惡性，故稱無記。


2) 無覆無記，又作淨無記。乃離惑障之無記法，如阿賴耶識之自體及內之五根、外之山河草木等。以其非自性妄惑，故稱無覆。


� 《佛光大辭典》p615，三欲：


1) 眾生心之所欲。


A) 形貌欲，見端容美貌而生貪著之心。


B) 姿態欲，見行步進止、含笑嬌態等而生愛染之心。


C) 細觸欲，見男女皮膚之細軟、滑澤而生耽染之心。


2) 涅槃經所載出家人所起之三欲：


A) 惡欲，欲為一切大眾上首，令一切僧隨彼，令四眾皆供養恭敬讚歎，若為說法則皆信受，又令彼得豐美衣食屋宅等。


B) 大欲，令四眾知彼得初住乃至四無礙智而得利養。


C) 欲欲，欲生梵天乃至剎利家而得自在。


3) 翻譯名義集卷三世界篇所載之三欲，即指欲界之三大欲望：


A) 飲食欲，凡夫之人於種種美味飲食多生貪愛。


B) 睡眠欲，凡夫之人心多暗塞，不能勤修道業，耽於睡眠。


C) 婬欲，一切男女互相貪染，起諸欲事。


�《大般涅槃經》卷12〈7聖行品〉(大正12，434a16-18)：「菩薩摩訶薩如是觀時，身所有骨一切分離。得是觀已，即斷三欲：一形貌欲、二姿態欲、三細觸欲。」


�《大般涅槃經》卷27〈11師子吼菩薩品〉(大正12，526b20-c5)：「


⊙善男子，欲者有三：一者惡欲、二者大欲、三者欲欲。


1) 惡欲者，若有比丘心生貪欲，欲為一切大眾上首，令一切僧隨逐我後，令諸四部悉皆供養、恭敬、讚歎、尊重於我，令我先為四眾說法，皆令一切信受我語，亦令國王、大臣、長者皆恭敬我，令我大得衣服、飲食、臥具、醫藥、上妙屋宅，為生死欲，是名惡欲。


2) 云何大欲？若有比丘生於欲心，云何當令四部之眾，悉皆知我得初住地乃至十住、得阿耨多羅三藐三菩提、得阿羅漢果乃至須陀洹果、我得四禪乃至四無閡智？為於利養，是名大欲。


3) 欲欲者，若有比丘，欲生梵天魔天、自在天、轉輪聖王、若剎利居士、若婆羅門，皆得自在，為利養故，是名欲欲。」


�《翻譯名義集》卷3(大正54，1095c6-8)：「欲有三種：一飲食、二睡眠、三婬欲，於此三事，希須名欲。」


�《大智度論》卷17〈1序品〉(大正25，181b11-12)：「五欲者，名為妙色、聲、香、味、觸；欲求禪定，皆應棄之。」


� 太虛大師，《太虛大師全書》3，p18：「人中之欲有五：一、財產，二、色欲，三、榮名，四、飲食，五、睡眠，簡稱財色名食睡。」


�《釋禪波羅蜜次第法門》卷9(大正46，536c17-19)：「六欲者：一者色欲、二形貌欲、三威儀恣態欲、四言語音聲欲、五細滑欲、六人相欲。」


�《大乘百法明門論集錄》p106：從欲德性質看，它有善惡正反的一體兩面，


1) 如從善者，以布施、修行佛法，那是安樂自彼，亦可成就道業，


2) 若從惡者，不是流於大奸巨惡，即將落入財、色、名、食、睡的世俗欲望中，所以經說：五欲為地獄的五條根。


�【逡巡】4.小心謹慎。(《漢語大辭典》卷10，p950)


�《順正理論》卷10，大正29，384b10-11。


�《順正理論》卷11，大正29，390a14-17。


�《順正理論》卷11(大正29，390a17-25)：「此言非理，要有印可，方決定故。有言勝解，是決定者。於決定因說為決定。若爾此二，應不同時。不爾此二相，隨順故。謂由簡擇，隨生印可，復由印可，隨生決定。不相違故，同時無失。若一切心，皆有此二，則諸心品，應皆印決，此難非理。以或有時餘法所伏功能被損，雖有印決，劣難知故。諸無色法，就用說增。如前已辯：世尊建立貪瞋癡等，行相異故；又別說有十無學支。故知非無別勝解體。」


�《成唯識論》卷5(大正31，28b12-14)：「猶豫境勝解全無，非審決心亦無勝解，由斯勝解非遍行攝。」


� 志定法師《大乘百法明門論集錄》：


⊙所謂念者，即是憶念，是吾人平日或過往所見，所聞等事件於心明季不忘也，念又可分善、惡的一體兩面。


1) 如我們往昔曾習染業而不知覺醒，故今日亦念念不忘，此即屬於惡念，


2) 若往昔所習淨業，今日亦習善法，如此常憶不忘，這便屬於善也。


⊙故佛陀要我們常修四正勤，是有其道理的，因為常修四正勤，不但能去除惡念(法)，更能夠由善念引生定境(力)，如此方能道業有成。四正勤：未生善令速生；已生善令增長；未生惡令不生；已生惡令斷滅。


�《大乘百法明門論解說》念的種類：


1) 觀念，即觀想佛體、佛法等；


2) 口念，即以口稱佛之名號，又作稱名念佛；


3) 心念，為口念之對稱，即以心想念佛菩薩等，或謂與觀念同義。


⊙此類觀念、口念、心念等之攝念法門，散見於諸經論中，


1) 如《增阿含經》卷一之十念品，卷二廣演品。


2)《諸經要集》卷三所詳說之「十念」，即為十種觀想，止息妄想，令心不動亂。


3)《百法直解》云：「於過去曾習之境，令心明審記憶不忘，而唯體性；定之所依，而唯業用。」是說明我們所學習過的事物，經歷過的境界，在心識中有深刻的印象，清楚不忘稱為「念」。


�《無量壽經優波提舍》卷1(大正26，231b11-24)：「何等五念門？


⊙一者禮拜門、二者讚歎門、三者作願門、四者觀察門、五者迴向門。


1) 云何禮拜？身業禮拜，阿彌陀如來應正遍知，為生彼國意故。


2) 云何讚歎？口業讚歎，稱彼如來名，如彼如來光明智相，如彼名義，欲如實修行相應故。


3) 云何作願？心常作願，一心專念畢竟往生安樂國土，欲如實修行奢摩他故。


4) 云何觀察？智慧觀察，正念觀彼，欲如實修行毘婆舍那故。


⊙彼觀察有三種，何等三種？


A) 一者觀察彼佛國土功德莊嚴；


B) 二者觀察阿彌陀佛功德莊嚴；


C) 三者觀察彼諸菩薩功德莊嚴；


5) 云何迴向？不捨一切苦惱眾生，心常作願，迴向為首，成就大悲心故。」


�《舍利弗阿毘曇論》卷16〈非問分〉(大正28，637a20-29)：「云何六念？念佛乃至念天。


1) 何謂念佛？以佛為境界，念善順不逆，是名念佛。


2) 何謂念法？以法為境界，念善順不逆，是名念法。


3) 何謂念僧？以僧為境界，念善順不逆，是名念僧。


4) 何謂念戒？戒謂身口戒，以戒為境界，念善順不逆，是名念戒。


5) 何謂念施？施有二種：財施、法施，以施為境界，念善順不逆，是名念施。


6) 何謂念天？若過摶食化生天，彼天不觀宿業，不分別宿業，以天為境界，念善順不逆，是名念天；是名六念。」


�《大智度論》卷21〈1序品〉(大正25，218c23-219a28)：「佛弟子於阿蘭若處，空舍、塚間，山林、曠野，善修九相，內、外不淨觀，厭患其身，而作是念：「我云何擔是底下不淨屎尿囊？自隨懎然驚怖；及為惡魔作種種惡事來恐怖之，欲令其退。以是故，佛次第為說八念。如經中說：


1) 「佛告諸比丘：若於阿蘭若處，空舍、塚間，山林、曠野，在中思惟，若有怖畏，衣毛為竪，爾時當念佛：佛是多陀阿伽度、阿羅呵、三藐三佛陀，乃至婆伽婆；恐怖則滅。


2) 「若不念佛，當疾念法：佛法清淨，巧出善說，得今世報，指示開發，有智之人心力能解。如是念法，怖畏則除。


3) 「若不念法，則當念僧：佛弟子眾修正道，隨法行。僧中有阿羅漢向、阿羅漢，乃至須陀洹向、須陀洹，四雙八輩；是佛弟子眾應供養，合手恭敬，禮拜、迎送，世間無上福田。作如是念僧，恐怖即滅。……


⊙為除恐怖因緣故，次第說八念。


⊙問曰：經中說三念因緣除恐怖，五念復云何能除恐怖？


答曰：


4)、5) 是比丘自念布施、持戒功德，怖畏亦除。所以者何？


A) 若破戒心，畏墮地獄；若慳貪心，畏墮餓鬼及貧窮中。


B) 自念我有是淨戒、布施，若念淨戒、若念布施，心則歡喜，作是言：「若我命未盡，當更增進功德；若當命終，不畏墮惡道！」


⊙以是故，念戒施亦能令怖畏不生。


6) 念上諸天皆是布施、持戒果報，此諸天以福德因緣故生彼，我亦有是福德。以是故，念天亦能令怖畏不生。


7) 十六行念安那般那時，細覺尚滅，何況恐怖麁覺？


8) 念死者，念五眾身，念念生滅，從生已來，常與死俱，今何以畏死？」


�《增壹阿含經》卷34〈40七日品〉(大正2，740a2-6)：「念佛、念法、念比丘僧、念戒、念施、念天、念休息、念安般、念身、念死，當修行如是之法。是謂比丘，行此十念者，便獲大果報，得甘露法味。」


� 【承蜩】以竿取蟬。承，通「拯」。(《漢語大辭典》卷1，p771)


� 《大乘廣五蘊論》卷1，大正31，851c28-29。


� 演培法師《八識規矩頌講記》p152：「認為定是和合心心所以趣於一境的，又是以心心所而取所緣，所以說定遍一切心。


� 演培法師《八識規矩頌講記》p152：「定雖是心的專注，但並不是一切心都能注，所謂放散心亦是常常有的，所以定不可能與一切心相應。」


�《成實論》卷12〈156定相品〉(大正32，334c1-13)：「三昧與心不異……當知心邊無別三昧，隨心久住名為三昧。」


� 依俱舍論之說，慧係與任何心所皆相連屬之作用，為十地法之一。唯識謂慧為別境五心所之一。此外， 


     慧與智為相對之通名，達於有為之智相稱「智」，達於無為之空理則稱「慧」。


�《俱舍論》卷26〈7分別智品〉(大正29，134b24-25)：「慧有二種：有漏、無漏；唯無漏慧立以聖名。」


�《大智度論》卷29〈1序品〉(大正25，272b4-13)：「慧有二種：一者、世間；二者出世間。


⊙世間慧為少，出世間慧為大。


1) 淨慧、雜慧，


2) 相慧、無相慧，


3) 分別慧、不分別慧，


4) 隨法慧、破法慧，


5) 為生死慧、為涅槃慧，


7) 為自益慧、為益一切眾生慧等亦如是。


8) 復次，聞慧為少，思慧為大；


9) 思慧為少，修慧為大；


10) 有漏慧為少，無漏慧為大。


11) 發阿耨多羅三藐三菩提心慧為少，修行六度慧為大；


12) 修慧為少，方便慧為大；


⊙諸地中方便展轉有大、少，乃至十地。如是等分別多少。」


�《大智度論》卷28〈1序品〉(大正25，270a18)：「慧攝諸聞慧、思慧、修慧。」


 《大智度論》卷79〈66囑累品〉(大正25，618b10)：「佛說有三種慧：聞慧、思慧、修慧。」


  于凌波《唯識學綱要》p238~239：


  1) 聞所成慧，就是親近善友，自善知識處聽了佛陀的教法，自此所得的知見和智慧；


  2) 思所成慧，就是在聽聞正法以後，善自思擇所聞所了的一切經教，由此而得的知見和智慧。


  3) 修所成慧，是依習禪定而生的智慧。


  ⊙這三者之中，前二種慧是「散慧」，僅為發修所成慧之緣，修所成慧為「定智」，而有斷惑證理的作用。


�《異門足論》卷5〈4三法品〉(大正26，387c2- 388a4)：「


1) 初三慧者：一聞所成慧、二思所成慧、三修所成慧。


A) 聞所成慧云何？


⊙答：因聞依聞由聞建立，於彼彼處有勢力，得自在正遍通達。其事如何？如有苾芻，或受持素呾纜、或受持毘奈耶、或受持阿毘達磨、或聞親教師說、或聞軌範師說、或聞展轉傳授藏說、或聞隨一如理者說，是名為聞。因此聞依此聞由此聞建立故，於彼彼處有勢力，得自在正遍通達，是名聞所成慧。


B) 思所成慧云何？


⊙答：因思依思由思建立，於彼彼處有勢力，得自在正遍通達。其事如何？謂如有一如理思惟，書數算印，或隨一一所作事業，是名為思。因此思依此思由此思建立故，於彼彼處有勢力，得自在正遍通達，是名思所成慧。


C) 修所成慧云何？


a) 答：因修依修由修建立，於彼彼處有勢力，得自在正遍通達。其事如何？謂如有一方便善巧，自勤修習諸離染道，由此所修離染道故，離欲惡不善法，有尋有伺離生喜樂，入初靜慮具足住，廣說乃至入第四靜慮具足住，是名為修。因此修依此修由此修建立故，於彼彼處有勢力，得自在正遍通達，是名修所成慧。


b) 有作是說：如此亦是思所成慧。所以者何？唯依佛法不共所修，乃可名為修所成慧。今此義中，依諸等引所起寂靜慧，皆名修所成慧。


2) 後三慧者：一學慧、二無學慧、三非學非無學慧。


A) 學慧云何？


⊙答：學作意相應。於法棟擇、極棟擇、最極棟擇，解了、等了、近了、遍了，機黠通達，審察聰叡，覺明慧行毘鉢舍那，是名學慧。


B) 無學慧云何？


⊙答：無學作意相應，於法棟擇，廣說乃至毘鉢舍那，是名無學慧。


C) 非學非無學慧云何？


⊙答：有漏作意相應，於法棟擇，廣說乃至毘鉢舍那，是名非學非無學慧。」


�《俱舍論頌疏論本》卷1(大正41，817a29-b2)：「言諸慧者，慧有四種：


1) 一者生得慧，生便得故；


2) 二者聞慧，聞教成故；


3) 三者思慧，因思起故；


4) 四者修慧，從定生故。」


�《菩薩瓔珞本業經》卷1〈3賢聖學觀品〉(大正24，1012b25-c5)：「佛子，


⊙性者：所謂習種性、性種性、道種性、聖種性、等覺性、妙覺性。


1) 復名六堅，亦名堅信、亦名堅法、亦名堅修、亦名堅德、亦名堅頂、亦名堅覺。


2) 復名六忍，信忍、法忍、修忍、正忍、無垢忍、一切智忍。


3) 復名六慧，聞慧、思慧、修慧、無相慧、照寂慧、寂照慧。


4) 復名六定，習相定、性定、道慧定、道種慧定、大慧定、正觀定。


6) 復名六觀，住觀、行觀、向觀、地觀、無相觀、一切種智觀。


⊙佛子，一切菩薩及佛，無不入此六種明觀，決定了義，實相法門。」


� 于凌波《唯識學綱要》p239~240：在三慧之中，


 1) 聞所成慧是信，信是「百法」中心所有法的信心所。信者，是於諸佛之實體，與三寶的淨德，以及世出世法的善根，深為信樂，是名為信。……


A) 信有二種，


a) 一者解信，又稱解信，即自明見理，心無疑慮之謂。


b) 二者深信，又稱信仰，是「依人而信其言也」之信。如我人相信釋迦世尊是真語者、實語者、如語者、不誑語者，因此對世尊所明示的真理，確信不疑，這就是信仰。


B) 再者，


a) 與無貪、無瞋、無痴三善根相應之信是正信；


b) 與貪、瞋、痴三不善根相應之信是邪信。


 2) 三慧中的思所成慧是解。


⊙解有二義，


A) 一者是「釋」義，即釋文義而消疑滯之解，此又稱解釋。


B) 一者是「知解」之解，即謂見聞義理而生之心解，亦即由聞義理而思考，而判斷，而了解，而悟解，而加以抉擇。


 3) 三慧中的修所成慧是行。行是身口意三者之造作，是行動，是行為，也是修行。…


⊙信佛學佛，是由信而解，由解而行。信而不解，是為盲目迷信；解而不行，有如說食不飽。所以由信而求解，由解而力行，是踏修行的第一步。


�《大乘義章》卷10(大正44，669a18-c23)：「


⊙三種般若出大智論，言般若者：是外國語此翻名慧，於法觀達目之為慧，慧義不同，一門說三。


⊙三名是何？一文字般若、二觀照般若、三實相般若；此三種中，觀照一種是般若體，文字實相是般若法，法體合說故有三種。


1) 言文字者，所謂般若波羅蜜經此非般若，能詮般若故名般若，如涅槃經詮涅槃故說為涅槃；此亦如是，又此文字能生般若亦名般若，如食生命說食為命。


2) 言觀照者，慧心鑒達名為觀照，即此觀照體是般若名觀照般若，如眼是目名為眼目。……


3) 言實相者，是前觀照所知境界，諸法體實名之為實。」


�《金光明經玄義》卷1(大正9，3c26-29)：「云何三般若？般若名智慧。


1) 實相般若，非寂非照即一切種智；


2) 觀照般若，非照而照即一切智；


3) 方便般若，非寂而寂即道種智。」


�《大方廣佛華嚴經隨疏演義鈔》卷87〈39入法界品〉(大正36，677b22-26)：「般若有五：


1) 一實相般若即所證理；


2) 二觀照般若即能證智；


3) 三文字般若即能詮教；古唯有三新說有五。


4) 加四境界般若，實相唯悟真境兼後智體，今境界通事六塵之境皆為境界；


5) 五眷屬般若，即與慧同時諸心心所。」
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