第八識(阿賴耶識)

指導老師：上安下慧法師

                                                                       釋祖田敬編2008.12.25
一、第八識 

(一)何謂第八識
1) 演培法師《八識規矩頌講記》p364：
 第八識就是阿賴耶識，為輪迴的主體，亦縛解聯繫者；亦為宇宙本體。
         阿賴耶識，為前七識的根本

第八識     輪廻的主體，縛解聯繫者
           為萬法本源，宇宙之本體
2)《大乘五蘊論》卷1(大正31，850a5-7)云：

 「謂能攝藏一切種子故。又能攝藏我慢相故。又復緣身為境界故。即此亦名阿陀那識。能執持身故。」

             謂能攝藏一切種子

阿賴耶識     又攝藏我慢相故

             又能緣身為境界故

             亦名阿那識，執持身故

3)《瑜伽論記》卷第13 (大正42，頁59 a6）：
　「阿賴耶者謂能攝藏諸法種子。又諸有情取為我故。即我愛之所取處。名阿賴耶」
            謂能攝藏諸法種子
阿賴耶識    諸有情取為我故
            我愛之所取處
(二)第八識異名
1)《成唯識論》卷3(大正31，13c7-22) 云：

  「然第八識雖諸有情皆悉成就，而隨義別立種種名；　　
　 A) 謂或名心，由種種法熏習種子所積集故。

   B) 或名阿陀那，執持種子，及諸色根令不壞故。

   C) 或名所知依，能與染淨所知諸法為依止故。

   D) 或名種子識，能遍任持世出世間諸種子故，此等諸名通一切位。

   E) 或名阿賴耶，攝藏一切雜染品法令不失故，我見愛等執藏以為自內我故，此名唯
     在異生有學，非無學位不退菩薩有雜染法執藏義故。

   F) 或名異熟識，能引生死善不善業異熟果故，此名唯在異生二乘諸菩薩位，非如來
     地猶有異熟無記法故。

   G) 或名無垢識，最極清淨諸無漏法所依止故，此名唯在如來地有，菩薩二乘及異生位持有漏種可受熏習，未得善淨第八識故如契經說。」
	名     稱
	意              義

	1．心
	由種種法熏習種子所積集故

	2．阿陀那
	執持種子及諸色根令不壞故

	3．所知依
	能與染淨所知諸法為依止故

	4．種子識
	能遍任持世出世間諸種子故

	5．名
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耶
	攝藏一切雜染品法令不失故。我見愛等執藏以為自內我故

	6．異熟識
	能引生死善不善業異熟果故

	7．無垢識
	最極清淨諸無漏法所依止故此名唯在如來地有


2) 演培法師《八識規矩頌講記》p365-366：
	名     稱
	
 經   論
	意              義

	1．所知依
	攝大乘論
	染淨一切法，皆依阿賴耶而建立

	2．阿陀那
	解深密經
	如阿陀那識不執有色諸根，有情生命立刻會崩潰

	3．種子識
	經 論
	徧能任持有漏無漏種子，而能變現一切染淨諸法

	4．異熟識
	
	於善惡業種子，使之成熟，以酬於引業的有情總果報體的眞異熟

	5．心
	
	為諸法種子積集的處所，也因諸法的熏習而存在

	6．阿賴耶
	
	第八識的自相－具有三藏義之藏識

	7．無垢識
	
	從證佛果至盡末來際時轉依後的清淨識，為一切無漏法之所依止


3) 于凌波《八識規矩頌講記》p124-12：
	名     稱
	意              義

	1．種子識
	此識含藏萬法種子，能生起萬法，故稱萬法種子

	2．本識
	此識是萬法的根本，故稱本識

	3．宅識
	是藏識的別義，為此識是種子的房宅

	4．第一識
	八識順序，由本向末數，此稱第一識

	5．現識
	言萬法由本識現起，故稱現識

	6．異熟識
	此識虔生業力的異熟果報體

	7．轉識
	謂此阿賴耶識，乃諸法所依而轉起，故稱轉識

	8．神識
	佛法中本無[神我]之說，而此識含藏萬法種子，功能殊勝，故稱神識

	9．阿陀那識
	阿陀那梵語，是執持之義，此識能攝持根身不壞，種子不失，故名

	10．無垢識
	此識以修持力，轉染成淨，轉識成智，稱無垢識


4) 志定法師《大乘百法明門論集錄》p87-88：
	名     稱
	意              義

	1．第一識
	從本向末數為第一

	2．第八識
	由末向本數為第八

	3．無沒識
	所含藏的種子，在未發露或感果以前，不會焦枯

	4．一切種識
	執持色心諸法種子

	5．毘播迦識
	善惡業果識音譯

	6．異熟識
	毘播迦識義譯

	7．阿賴耶識
	阿賴耶識為梵名，譯義為我愛執藏現行識

	8．阿陀那識
	阿陀那識為梵名，譯義為相續執持識

	9．藏識
	阿賴耶識義譯

	10．執持識
	阿陀那識義譯

	11．現識
	現前諸識，皆在本識出現

	12．所知依
	凡一切可以了別的染淨諸法，皆以此識為依止

	13．根本識
	為萬法生起的根本

	14．本識
	為一切法的根本

	15．無垢識
	轉識後此識變為如來地清淨心

	16．宅識
	種子的舍宅

	17．和合識
	生滅與不生滅和合

	18．熏變識
	熏習後能使異熟進入空性

	19．出生識
	四聖六凡，皆由此識所生

	20．本覺性
	本能具有覺性

	21．集滅識
	清淨自性，常住不動

	22．一切智識
	功圓行滿，證一切智

	23．真識
	隨緣變異，體無壞失，故名為真

	24．金剛智識
	喻如金剛，藏體無斷

	25．心
	能集諸法種子，又能生起諸法


(三)第八識生起所具四(五)緣
1)《八識規矩補註》卷1(大正45，469c13-18)：
「第八四緣生者，謂根緣，即末那境緣，即種子根身器界作意緣，即五所中之一也；種子緣，乃第八識親生種子也；等無間緣者，乃各識前念已滅即開闢處所引後念令生中間無隔者也。」
           根緣→即末那境緣。
四緣生
   作意緣→即種子根身器界。
           種子緣→第八識親生種子。
           等無間緣→乃各識前念已滅即開闢處所引後念令生中間無隔者。
3) 演培法師 《八識規矩頌講記》p366：

      種子緣

四緣生     境緣 

           作意緣       五緣生

           染淨緣

           等無間緣
  (四)阿賴耶識性別

1) 演培法師 《八識規矩頌講記》p366：

在三性中，第八識是屬於無記性，而在有覆、無覆兩類無記中，又屬於無覆無記性。
有覆無記－有煩惱心所覆蓋－第七識－我癡、見、慢、愛

無記                                        
        無覆無記－無煩惱心所覆蓋－第八識    
                     心識活動   不障聖道現前，不覆自心清淨
阿賴耶識無覆無記

                     是異熟果   不能記別善惡

                             異熟性     能建立流轉還滅

阿賴耶識為無覆無記的理由     善染所依   能統納善染諸法

                             可熏性     可唯善染所熏處
                     異熟性：《成唯識論》卷3(大正31，12a21-22)云：「異熟若是
                           善染者，流轉還滅，應不得成」為了立流轉還滅故。
無覆無記的三大理由   善染所依：《成唯識論》卷3(大正31，12a22)云：「此識是善染
                              依故」故能夠統納一切善染諸法。
可熏性：《成唯識論》卷3(大正31，12a24-25)云：「此識是所熏
性故；若善染者，如極香臭，應不受熏」。賴耶是中庸
無記性，可為善染所熏處。
    因是善惡→過去善惡之業為異熟因    
異熟                                      人之初，其性非善非惡一切在自己重頭做起。
    果是無記︰所招的總別報為異熟果    
  (五)阿賴耶識的相應心所及不相應心所
    1．賴耶識與何心所相應﹖
1) 《成唯識論》卷3(大正31,11b16-19)云：

  「此識與幾心所相應。常與觸作意受想思相應。阿賴耶識無始時來乃至未轉。於一切
  位恒與此五心所相應。以是遍行心所攝故。」
2) 演培法師 《八識規矩頌講記》p369-370︰
  第八賴耶識，只五遍行心所與之相應，因五遍行是遍一切心識而活動的，賴耶即為心
  識的主體，當然有這五心所與之為件。在受心所中，不管三受或五受，與賴耶識相應
  的只有捨受。
                      作意

                      觸

阿賴耶識相應五心所    受→唯捨受（不苦不樂）

                      想

                      思

          觸、作意、想、思
五徧行              行相極為深隱細微，對順違境界無分別力；而且活動是一類相續

唯捨受    此識是眞異熟識故，應與異熟受相應

此識是末那識的所緣境故，若與容易變異的苦等四受相應、有中斷，則不能成為末那所緣的常一我見之境
3) 于凌波《八識規矩頌講記》p124-12：
  第八識的相應心所，只有五遍行心所—觸、作意、受、想、思。

  五遍行心所，它是「周遍而行」，通於一切識、一切識、一切性、一切地，所以五遍
  行心所與第八識相應。而且五遍行的受心所，三受之中也只有捨受與第八識相應，而
  苦受樂受不與第八識相應。
  ※捨受是「性不變遷，相續不斷」所以與第八識相應。
    2．不相應心所 
⊙ 演培法師 《八識規矩頌講記》p369：

賴耶是任運緣現境且是一類相續的  
                  五別境   
                           五別境心所的各別緣境、變易不定
                          賴那無所造作→無惡作
賴耶不相應心所    四不定    賴耶唯是任運緣於現境→無睡眠

                            賴耶於意言境，無粗細分別→無尋伺
                                          心所的自體，不是善的就是惡

                  十一善、根本及隨煩惱  
                                          無覆無記的賴那，不能一時俱起
  (六)阿賴耶之界地定位
1)《八識規矩論義》卷1(卍藏55，673b14-18)：

  「論曰。界即三界。地即九地。因八識中引業種子力。而引至于欲界中。五趣雜居地。
  又引至四禪四空天處。故第八識被善惡引業種子。引至于三界九地。各處生者。總是
  種子力也。」
2) 演培法師 《八識規矩頌講記》p371-374︰

  第八賴耶識，三界一切有情所招感的總報體，必然於諸界地無不偏有，作為總報的果
  體，若不偏界地，勢必於某一界或某一地中，會成為沒有果體，所以果體一定偏於三
  界九地。
1．三界九地之名義《唯識名詞白話新解》p55
	三界九地之名義

	三界
	1、欲        界
	即具有婬欲、情欲、色欲、食欲等有情所居之世界

	
	2、色        界
	遠離欲界婬、食二欲而乃具有清淨色質等有情所居之世界

	
	3、無   色   界
	唯有受、想、行、識四心而無物質之有情所住之世界

	九地
	1、五趣雜居  地
	為欲界的地獄、餓鬼、畜生、人、天﹙六欲天﹚等有情雜居之所

	
	2、離生喜樂  地
	為色界的初禪天

	
	3、定生喜樂  地
	為色界的第二禪天

	
	4、離喜妙樂  地
	為色界的第三禪天

	
	5、捨念清淨  地
	為色界的第四禪天

	
	6、空無邊處  地
	為無界色的第一天

	
	7、識無邊處  地
	為無色界的第二天

	
	8、無所有處  地
	為無色界的第三天

	
	9、非想非非想處地
	為無色界的四天


⊙作為眞異熟報體的第八識，是隨他前六識所造那類的業力強勝，牽引生於三界九地中，

  以酬引業而成自果。
           修五戒十善    生人天善趣    快樂異熟果

⊙前六識

            造十惡業      生三惡趣      苦痛異熟果
                        受業力的支配

⊙賴耶 → 異熟總報體    不能自由自在的作主     成為某一界地生命果報

                        隨成熟業力去受生   

⊙第八識－報體業力未盡時，將某一界地的心識，始終如一的堅持到底
    2．異熟生與真異熟之差別
         真異熟    總報（果）   引業造成    阿賴耶識

差別  

         異熟生    別報（果）   滿業造成    前六識
3．真異熟所具之特真
1)《八識規矩纂釋》卷1(卍藏55，p.608b7-14)：
  「此頌第八識本無生死。但隨業力而轉也。謂由前六所造善惡業力。牽引此識往來於
  三界九地五趣四生九中受異熟果。為總報主。以為體故。以與前七色心等法為依止故。
  問。何偏為體。答。具三義故名真異熟。一徧義。謂此識徧三界。簡前五識不遍無色
  界等。二常相續。簡第六有間斷故。三業招。簡第七全無業招。自是有覆。非他業故。
  具此三義故能為體。」
                                徧義

                  真異熟特真    常相續

                                業招
2)《八識規矩補註證義》卷1(卍藏55，p553a6-15)：

  「第八識，隨諸善惡業力，引於三界九地，五趣之中，受真異熟，為總報主。以與前 

  七，色心等法，為依止故，以彼能為趣生體故。何偏為體曰?具四義故:一謂實有、二
  恒、三徧、四謂無雜，故能為體。八識之中，唯第八識，全業招果。自唯無記，招他
  業故，前六一分，亦無記故。唯第七識，全非業招，自是有覆，非他業故。前六一分，
  善惡業故，無記之法。如彼乾土，不能相握，自成一聚，故須直用。善惡業力，如水
  膠等，和彼乾土無記之法，令成器聚；若善惡法，如木石等，自成器聚，不假他力，
  故非業招。」
                                實有

             真異熟特真    恒
                           遍

                           無雜 

4·各識與異熟生、真異熟之關係
⊙ 演培法師 《八識規矩頌講記》p372-373︰
                         實有－前六轉識緣生不實，倏起倏滅如幻如化

                        恒常－轉識起滅不恆

                        普遍－眼耳身三二地居    

                        無雜－轉識忽善忽惡      

  第七識 → 非業力生    
                   意志力強
　　　       相應善惡心所—造業者     策劃力細

第六識                              籌度力高

             異熟無記性之隨業生的      分別力大

果體—異熟生             多分造業者

                       少分隨業者       

　　　　　　　　　　　　　　　                        異熟無記性　異熟生
　　　　　　　       任運緣境

                   意志不強

                     少分造業者

                   多分隨業者

      (六)阿賴耶識十理證

⊙演培法師 《八識規矩頌講記》p377-384：
為了建立賴耶，大乘唯識論主證明確有賴耶自體的存在，特舉十大理由來證明。內容如下表格：
	理     由
	經                 證
	說              明

	1、持種證

(p.377)
	《成唯識論》卷3(大正31，15b19-21)云：「契經說︰雜染清淨諸法之所集起，名之為心；若無此識，彼持種心，不應有故」
	染淨諸種子的集起，不論對諸種子的保持、現行作用，完全是第八識。

	2、異熟證

(p.377-378)
	《成唯識論》卷3(大正31，16a16-17)云：「契經說：有異熟心，善惡業感；若無此識，彼異熟心，不應有故」
	有情的根身及所居的器界，是由真異熟所變現。

	3、趣生證

(p.378)
	《成唯識論》卷3(大正31，16b3-4)云：「契經說：有情流轉五趣四生；若無此識，彼趣生體應無有故」
	趣生的主體，就是第八阿賴耶識，因為唯有恆徧無雜的異熟心，才能作趣生的生命果報體。

	4、執受證

(p.378-379)
	《成唯識論》卷3(大正31，16b20-21)云：「契經說：有色根身是有執受；若無此識，彼能執受不應有故」
	欲色二界生命肉體，觸對外境有所感受，是由於內在心識執受色根所執受心識即是第八識

。

	5、壽煖識證

(p.379-380)
	1.《成唯識論》卷3(大正31，16c6-7)云：「契經說：壽煖識三更互依持，得相續住；若無此識，能持壽煖，令久住識，不應有故」

2.《阿含經》卷2(大正28，987a25-26)云：「壽煖及與識，三法捨身時，所捨身僵仆，如木無思覺」
	識不離身的能持壽煖，才使生命不絕如縷的生存下去。

	6、生死證

(p.380)
	《成唯識論》卷3(大正31，16c23-24)云：「契經說：諸有情類，受生命終，必住散心，非無心定；若無此識，生死時心，不應有故」
	即是初生後死的這念心，即是第八識。

	7、名色互緣證

(p.380-382)
	1.《成唯識論》卷3：(大正31，17a23-25)云：「契經說：識緣名色，名色緣識，如是二法，展轉相依；譬如束蘆，俱時而轉，若無此識，彼識自體，不應有故」
2.《雜阿含經》卷12、288經(大正2，81b5-8)云：「譬如三蘆立於空地，展轉相依而得豎立。若去其一，二亦不立；若去其二，一亦不立；展轉相依而得豎立。識緣名色亦復如是，展轉相依而得生長」
	1.「名」指受、想、行、識的四蘊。

2.「色」指色蘊。

3.唯接受賴耶說，始能說明識與名色的相互依存關係。

                    

	8、四食證

(p.382-383)
	1.《雜阿含經》卷15、371經(大正2，101

c26-28)云：「有四食資益眾生，令得住 世攝受長養。何等為四？謂一、粗摶食，二、細觸食，三、意思食，四、識食」

2.《成唯識論》卷4(大正31，17b11-12)

云：「契經說：一切有情皆依食住；若無此識，彼識食體，不應有故」

3.《長含大緣方便經》佛對阿難云：「若識不入母胎者，有名色否？答曰：無也；識不執取，名色得增長否？答曰：無也」
	識食即執取身心，與染愛相應的識，有維持生命延續，幫助身心發展的功用。識食即是阿賴耶識。

	9、滅定證

(p.383-384)
	《成唯識論》卷4(大正31，17c25-28)云：「契經說：住滅定者，身語心行無不皆滅，而壽不滅亦不離煖，根無變壞，識不離身；若無此識，住滅定者，不離身識，不應有故」
	入滅盡定者的根身執受，即是阿賴耶識，修滅盡定前六識不起，受想亦停止。

	10、染淨證

 (p.384)
	《成唯識論》卷4(大正31，18c24-25)云：「契經說：心雜染故，有情雜染，心清淨故，有情清淨；若無此識，彼染淨心，不應有故」
	1.萬有諸染淨法皆以心為本，亦
是因心而生，依心而住。心受
彼熏，執持彼種。

2.第八識能持一切染淨法種。


  (七)阿賴耶識的意義及其行相
⊙ 第八識頌文:「浩
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浩
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三
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藏不可窮，淵深七浪境為風。」
⊙ 《八識規矩通說》卷1(卍藏55p590a12-14)：
  「此頌八識體相力用也。浩浩者，廣大無涯之貌，謂藏識性海，不思議熏變而為業海，

  故此識體廣大無涯，以具三藏義故，名為藏識。三藏者，能藏所藏。」    
1．阿賴耶識具三藏義
1)《成唯識論證義》卷2(卍續81，711b10-18)：
「一能藏者。即能含藏義。猶如庫藏。能含藏寶貝。故得藏名。此能含藏雜染種故名為藏。亦即持義。此約持種邊說。二所藏者。即是所依義。猶如庫藏。是寶等所依故。此識是雜染所依處故。此約受熏邊說。三執藏者。堅守不捨義。猶如金銀等藏。為人堅守。執為自內我。故名為藏。此識為染末那堅執為我。故名為藏。」
          能藏：能含藏義   → 能含藏雜染種故名為藏
  三藏    所藏：所依義     → 雜染所依處故
          執藏：堅守不捨義 → 為染末那堅執為我
2) 演培法師《八識規矩頌講記》p387：

                   含藏前七轉識，無量劫三性諸法漏、無漏種子。
              能藏    能持漏、無漏色心諸法種子。

                      諸種子是其所藏，故稱第八識為能藏。
                      一切雜染等法所依之處所。
賴耶三藏      所藏    前七轉識現行諸法，熏其種子及收藏的地方。
                      轉識現行是其能熏，故稱第八識為所藏。
  第七染污意

  執藏    緣於第八識的見分       我愛執藏

           恆時將見分愛執為我
3) 志定法師《大乘百法明門論集錄》p90：

能藏→持種義，能藏一切種子﹙就自識功能說﹚

三藏
所藏→授熏義，前七識所熏故﹙就前七熏染說﹚

執藏→被執義，﹙就第七執持說﹚
   三藏的偏重
          後代唯識學 (護法唯識學)     以執藏為賴耶的正義

三藏
          初期唯識學     賴耶重在攝藏種子的種子識，後來才轉重執藏。

    2．阿賴耶識三相
1)《成唯識論》卷2：(大正31,p8,a4)： 
              一、因相→所持種能生染淨法故。

阿賴耶三相    二、果相→即現識體是善惡業異熟果故。

              三、自相→即此種現攝持因果為自相故。

2)《唯識學剛要》p106：
              因相→能藏為因義：此識藏種子，種子為諸法因。

阿賴耶三相    果相→所藏為果義：藏識受熏，而為種子所藏。

              自相→以其攝持因果二相為自體故名。

3) 于凌波《百法明門論表解》p25：
             藏   識→自相
阿賴耶識
 一切種識→因相

 異 熟 識→果相
    3．阿賴耶識的行相(依緣)
1)《八識規矩論義》卷1(卍藏55,675a10-b2)：
  「論曰:八識淵深者，以八識，任持諸心及各境，而無息也，所以為之淵深，似如大海湛湛常靜。由被無明五塵境風，激起七識之波，成六識之浪，念念不斷善惡現行，及于種子，故輪迴三界，永不絕也，實可痛哉。是故經云:『藏識海常住，境界風所動，種種諸識浪，騰躍而出生。』又云:『譬如巨海浪，無有若干相，諸識心如是，異一不可得。』云前偈，是被無明五塵境風而轉，故有六七二識浪起。後偈，頓破無明境風，及于現行種子之相，故云，無有若干相，異一不可得，唯如來淨法身耳。」
2) 演培法師《八識規矩頌講記》p388-390：
      (1) 釋「頌文」
        a．「浩浩」
         行相     形容賴耶行相深廣無涯

浩浩

         所緣     賴耶所緣無量無邊徧諸法界
b．不可窮
不可窮盡之意 

不可窮    賴耶行相的極為深細，無性者不能窮其底蘊。

二乘者不能善巧通達

          唯有智者的佛菩薩能圓滿透視
        萬法的根本

賴耶    凡聖的源頭    不是凡愚所能體認

        一乘的行門

        C．淵深
         此識如大海有著無量種子之所積集

淵深

         種子都為其之所含藏

        d．浪
           諸法種子與外境諸緣和合

七浪境

           現起七轉識現行的波浪

      (2)波濤的生起由於風緣多少
⊙《唯識三十頌》：「如波濤依水」
	頌偈
	喻為

	藏識
	海水

	轉識
	波濤（波浪）

	境緣
	吹拂的境風


      (3)五識隨境緣或俱起或不俱起 
⊙《唯識三十頌》：「五識隨緣現，或俱或不俱。」

⊙若有幾個識的緣境具備      就有幾個識的波浪可以同時騰躍

      (4)阿賴耶識種子為諸轉識生起的親因緣
⊙ 經證說明： 

	經證
	經文

	《密嚴經》巻中
	賴耶及七識，有時而頓生，猶如海波浪，風緣之所動，洄復而騰轉，無有斷絕時。識浪亦如是，境界風所繫，種種諸分別，自內而執取。

	《楞伽經》巻一
	譬如巨海浪，斯由猛風起，洪波鼓冥壑，無有斷絕時，藏識海常住，境界風所動，種種諸識浪，騰躍而轉生。


含藏諸法種子   

賴耶識(根本識)  　 諸轉識現起的親因緣

               萬有諸法生起，以此識為根本。
      (5)前七轉識波浪生起 
                是    第八識種子所持種子生起  

前七轉識起波浪  　 

                非    第八識種子本身起諸識浪

      (6)識海何時波浪不起
              心境皆空  

識海波浪不起  　 
              不為境風所動

(八)賴耶識的業用
⊙演培法師《八識規矩頌講記》p391-398：

  阿賴耶識業用，大概類別起來有五︰
             受熏

  持種
賴耶業用
    內變根身以為正報
             外變器界以為依報

去後來先為真異熟報體
1． 賴耶受熏
             賴耶能受前七轉識熏習
賴耶受熏     前七轉識現行活動雖生滅 →但現行能熏習成種子
             賴耶所受熏種子 →     遇緣種子生現行

      (1)熏習的意義
⊙于凌波《八識規矩頌講記》p143︰
        什麼叫熏習?我人身、口、意三者所表現的善惡行為，其「氣分」留於第八識
       中，就叫做熏習。亦可說，第八識把我人行為經驗的痕跡保留下來，這經驗痕
       跡就是種子，亦名氣分，也叫習氣。《大乘起信論》曰︰「熏習義者，如世間衣
       服實無於香，若人以香而熏習故，則有香氣。」
      (2)賴耶是記憶保持
        過去經驗     記憶不忘    由賴耶受熏故   為記憶的保持者

賴耶 
       過去造善染諸業     植其勢力在此    沒受果報      歷劫不失
      (3)賴耶接受無漏種子的熏習
              聽聞等流正法                     由於賴耶接受它的熏習

三乘聖道                          清淨心種   

熏成清淨無漏種子                 以賴耶為所依

      (4)阿賴耶識「受熏」之四大條件
1) 堅住性 → 始終一類相續，性質沒有轉易，性恆一類。

                          平等無所違逆

2) 無記性    其性無覆無記                       

                          本身勢力劣弱，因而受「善／惡」法熏習。

四大條件
                          自在為主 － 心所法依心起，不能自在作主    不可

3) 可熏性   

        其性不是堅密常住 ─ 無違法常住堅密    不可

                          同一時

4) 與能熏共和合性 ─ 和能熏法              不即不離共和性

                                             同一身
      (5)阿賴耶識為受熏處
                       同時同身
第八識與能熏現行法     不即不離      故成受熏處
                       相應相合
能熏法

            相應和合    才能熏成種子

所熏法

      (6)能熏與受熏
                                     堅住性
                                      無記性

                受熏     第八耶識     可熏性
                                      為受熏處

能熏與受熏
有生滅
                能熏      前七轉識   有勝用

                     
有增減
                                      與所熏處和合
(7)第八識熏習相狀圖

⊙ 于凌波《百法明門論表解》p28

                                            斷惡：伏現行、滅種子(改習氣)
                                            修善：以現行熏種子，使種子起現行
     七轉識                                   第八識

    所生（果）

                          種生現



                             
    能熏（因）
現熏種

    2．賴耶識持種

                 恆時無間執持世出世間，本有/熏習種子。
阿賴耶識持種     

                 將來生起一切諸法現行之果。

(1) 種子為阿賴耶識因相
      種子是諸法生起之因相

種子

一切種名第八識的因相

 同類因

賴耶具有     俱有因      阿賴耶持種的功能，名賴耶因相。   

             相應因

             能作因

⊙ 特取此識所有 — 持種 — 的功能，以名此識的因相。
      (2)賴耶是流轉染淨緣起根本
有漏雜染流轉

 賴耶持種                     賴耶緣起說    染淨緣起根本

             無漏清淨還滅 

      (3)賴耶種子相互執持
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      (4)種子的意義與體性
1)《成唯識論》卷2(大正31，8a5-6)云：
「謂本識中，親生自果功能差別。此與本識，及所生果，不一不異。體用因果，理應爾故。」

         1.能生諸法各別不同的現象作用功能
         2.伏在賴耶識因緣成熟，生起現行果法

2)《顯識論》卷1(大正31，881b8-14)：
  「言種子者:此相續變異，能感未來果報，是名種子。相續無變異亦非種子，若但變

  異無相續亦非種子，相續變異不相離故成種子。如螺白色非一非異；若白色是螺，螺

  則無三塵；若白色異螺，則見白色不得螺故。不可言定異以不異故名白螺也，相續變

  異亦爾，故成種子。緣此熏習力，本識未來得生者。」
             相續變異能感未來果報
種子者
             相續變異不相離故成種子
3) 于凌波《八識規矩頌講記》p139：
  種子是一種功能，此公能非物質而有物質的力量。世間萬法，皆自此能、此力生起。
	種子的定義

	1、種子非色非心，只是一種功能。

	2、此種功能遍宇宙，故種子亦遍宇宙。功能一旦起用(起現行)，宇宙萬象森羅。故種
  子無盡，宇宙亦無盡。

	3、種子無大小輕重之分，種子起現行時，「相分」由「見分」而顯示。故心識分別一
  生，即攝盡全宇宙，無一法不在心識之中。


4)《成唯識論》卷2(大正31，9b7-29)：
  「種子義略有六種:一剎那滅，謂體纔生無間必滅有勝功力方成種子，此遮常法常無
  轉變不可說有能生用故；二果俱有，謂與所生現行果法俱現和合方成種子，此遮前後
  及定相離現種異類互不相違，一身俱時有能生用，非如種子自類相生前後相違必不俱
  有，雖因與果有俱不俱，而現在時可有因用，未生已滅無自體故，依生現果立種子名
  不依引生自類名種，故但應說與果俱有；三恒隨轉，謂要長時一類相續至究竟位方成
  種子，此遮轉識，轉易間斷與種子法不相應故，此顯種子自類相生；四性決定，謂隨
  因力生善惡等功能決定方成種子。此遮餘部執異性因生異性果有因緣義；五待眾緣，
  謂此要待自眾緣合功能殊勝方成種子。此遮外道執自然因不待眾緣恒頓生果；或遮餘
  部緣恒非無，顯所待緣非恒有性，故種於果非恒頓生；六引自果，謂於別別色心等果
  各各引生方成種子。此遮外道執唯一因生一切果；或遮餘部執色心等互為因緣，唯本
  識中功能差別具斯六義成種非餘。」
             剎那滅→謂體纔生無間必滅有勝功力方成種子

果俱有→謂與所生現行果法俱現和合方成種子
種子六義
恆隨轉→謂要長時一類相續至究竟位方成種子

性決定→謂隨因力生善惡等功能決定方成種子

待眾緣→謂此要待自眾緣合功能殊勝方成種子

引自果→謂於別別色心等果各各引生方成種子
5)于凌波《八識規矩頌講記》：
              剎那滅→種子自體必須是有為剎那生滅。

果俱有→種子要與他所生的現行果法俱是現有。

種子六義
恆隨轉→種子要是恆時一類相續，沒有間斷。

性決定→種子與他前能熏的現行因性相符。

待眾緣→種子要待它自己的眾緣和合，才能生起。

引自果→種子各引生自果，色法種為能引生色現行。
      (5)種子的分類
⊙ 于凌波《八識規矩頌講記》p148-149︰

  種子，是阿賴耶識中、能親自生出不同果法的功能，它有種種分類的方法，如表所示：
              本性住種，是無始以來法爾本具的，是先天本有的。

依生起分類


習所成種，是種子生起現行，受現行熏習而成的新種子。


           有漏種子，是三界六道眾生輪迴生死的種子。

依有無漏分類


無漏種子，是大乘菩薩轉染成淨，修行証果的種子。


 善、不善、無記種子，是三界眾生的有漏種子。

依三性分類


 純善種子，是出世聖者轉染成淨的無漏眾子。


 名言種子—表義名言
 名言熏習

        即等流種子

有漏種子分類
顯境名言
我見習氣


 業種子—即有支氣習氣 —亦名異熟種子。

      (6)諸論師對種子由來之異說  于凌波《八識規矩頌講記》p140
1) 唯本有說：這是印度 護月論師等的主張，他認為，阿賴耶識中的一切有漏無漏種子，
     是無始以來，「法爾本具」，後來再從熏習新生。

2) 唯新熏說︰這是印度難陀論師等的主張，他認為，一切種子，皆是無始以來，從現
             行熏習新生的。

3) 本有新熏並有說︰這是印度  護法論師的折衷主張，他認為無始以來，阿賴耶識中，
                   有「法爾本具」的種子，同時也從現行熏習的新熏種子。
	護月論師
	唯本有說→阿賴耶識中的一切有漏無漏種子，是無始以來，「法爾

          本具」，後來再從熏習新生。

	難陀論師
	唯新熏說→一切種子，皆是無始以來，從現行熏習新生的。

	護法論師
	本有新熏並有說→無始以來，阿賴耶識中，有「法爾本具」的種 

                子，同時也從現行熏習的新熏種子。


    3．賴耶內變根身以為正報
                   胎內根身
賴耶內變五色根                   由賴耶變現執受

                   胎外根身
      (1)賴耶對根身四義
                     1. 攝為自體
                　　 2. 持令不失

3. 領以為境

　　　　　　　　　　 4. 令生覺受

      (2)賴耶與根身，安危相共

               賴耶執受根身

賴耶與根身                      安危相共

               賴耶依託根身    
    4．賴耶外變器界以為依報
      (1)釋器界
        即山河大地

器界

        為住身之器，有滋養根身，令不散壞

      (2)有情共變器世界，不互用彼此所變世界

        有情共同業力所變成的器界

共變 

        有情不互用彼此所變的世界

 (3)為何根身器界為賴耶所變

                       諸外境不是實有

根身、器界賴耶所變 

                       離諸自心沒外境可得
    5．去後來先為真異熟報體
             去後 — 生命結束(死)
主公(賴耶) 

             來先 — 生命開始

 生命最後崩潰的階段

死    煖觸離身冷觸現前        

      識不執持色根
      (1)未來果報以最後煖觸從那一部份離去
⊙《八識規矩補註》卷2 (大正45，475c27-28)頌云：
「頂聖、眼生天、人心、餓鬼腹、旁生膝蓋離、地獄腳板出」
	身体部位
	頭頂
	眼晴
	心部
	腹部
	膝蓋
	腳板

	果報
	聖者
	天人
	人
	餓鬼
	畜生
	地獄


      (2).三事和合，產生新生命
             於父母顛倒想

三事和合     與可愛境相合                   新生命開始
             攬取父母所遺不淨的赤白二渧
      (3)阿賴耶最先來，最後走
                   生    賴耶最先來
去後來先做主公     

                   死    賴耶最後走

  (九)第八識轉識成智
⊙ 第八識頌文︰不動地前纔捨藏，金剛道後異熟空；
               大圓無垢同時發，普照十方塵剎中。
      1．第八識三名通位
1)《八識規矩補註證義》卷1(卍藏55,559a15)：
「第八識，從有漏因，至無漏果，略為三位:一、我愛執藏位，謂從無始，至不動地邊，名阿賴耶識。得登八地，煩惱永伏，不受彼熏，七不執我，三藏之名，從此捨故，故云不動地前纔捨藏也。二、善惡業果位，亦從無始，至等覺位，名異熟識。從斷惑來，名金剛道，二障惑種，由此斷故；金剛道後，即解脫道，餘有漏果，及劣無漏，俱棄捨故。三、相續執持位，從證佛果，盡未來際，名無垢識。此識與智，同時發起，相續執持，無漏種故。」
2) 演培法師《八識規矩頌》p400-401：
	位次
	異名
	階位
	小乘
	大乘
	原因

	我愛執藏位
	阿賴耶
	凡聖
	有學
	七地菩薩
	俱生我執未斷(七執八見分為我)

	善惡業果位
	異熟識
	凡聖
	無學
	十地金剛心菩薩
	由善惡的異熟業所招感的異熟果

	相續執持位
	阿陀那
	凡聖
	
	佛果
	從無始直到無窮盡佛果，執持種子五根等不散不壞

凡夫 —執持染淨種子

佛   —相續執持清淨種子


3) 志定法師《大乘百法明門論集錄》p90：
                              凡       夫


 阿賴耶識
初地至七地
一名我愛執藏識


小 乘 有 學


       凡夫

第八識三名通位表   異 熟 識      初地至十地

       小乘無學

  一切種識
 凡夫至佛位
一名阿陀那識
      三位聖者之有無

	二   乘
	初地至七地
	八地以上
	佛果

	
	
	
	

	異   名
	有學果位
	無學果位
	

	
	
	
	

	阿賴耶
	V
	X
	X

	異熟識
	V
	V
	X

	阿陀那
	V
	V
	V


      2．阿賴耶識轉捨
            捨阿賴耶識     菩薩八地      

賴耶轉捨                   二乘四果

            捨異熟識名     佛果

(1)第七地捨藏識之名，伏滅俱生我執
               地前菩薩做不到   

破俱生我執     登地的聖者菩薩，八地前的有功用行→觀智力量薄弱→不能滅

               七地→運用純無漏慧→伏滅俱生我執永不現起→賴耶之名捨去
          修無我觀智，破俱生我執

                                   修行    六識    七識    八識

賴耶→七識執八識見分→俱生我執           修無我觀智     破執   八地捨去藏名        

                                   流轉三界五趣


(2) 七地捨藏識名，金剛道後異熟空
	金剛道     無間道     金剛喻定     金剛心                          


 

                                   不動地                          　　  究竟位

                   無漏慧伏滅俱生我執   破俱生我執      捨異熟種子
捨藏識名         永斷二障隨眠    斷所知煩惱二障種習
凡夫至七地前           不斷修學         無功用行
俱生我執未斷            七地        八~十地          等覺          妙覺佛果

修持過程中，清淨種子現起，染污種子漸伏。七地捨藏稱無垢，但於金剛道後，異熟識才能捨離。
(4)成佛的前後，有二剎那時間
                  前剎那→無間道→入金剛喻定→斷二障    習氣→熏習時受熏說
成佛前後二剎那                                          種子→約能生現行說

                  後剎那→解脫道→成佛
	前剎那
	後剎那

	入金剛喻定
	成佛

	無間道
	解脫道

	1．白淨無記—異熟識種，從八地至十地，仍感善異熟果　　

2．有漏善法—指十地中對治二障的善法　　　　　　　　　

3．劣無漏法—十地中所生現行無漏法，仍感變異生死　　   劣無漏種現


        異熟義
1) 演培法師《八識規矩頌》p404-405︰
          1.異時而熟→造因與受果時間不同   

          2.異性而熟→造因與受果性質不同 (因是善惡，果唯無記者) 

          3.異類而熟→凡聖種類各有差異

          4.異聖而熟→斷盡二障，不再受分段與變異生死的異熟果報

2) 于凌波《百法明門論表解》26︰

           變異熟—因變異時、果方成熟。

異熟       異時熟— 果必與因、異時而熟。


     異類熟—因是善惡、果是無記。果與其因性類相異而熟。

⊙ 凡聖業果招感是以二障種子為基因

	業果
	因
	緣
	異熟果報

	分段生死
	有漏善不善業種子
	煩惱障種子
	        善業—樂果

六道   

        惡業—苦果

	變易生死
	無漏有分別業種子
	所知障種子
	出世聖者


    釋變異而熟
            因 － 本身有所變異

變異而熟    

            果 － 方得真正成熟

           時間－前後變異     

果報體                        因固異於果，果亦異於因

空間－彼此變異     
3．第八識轉成無垢識」
        釋「大圓」「無垢」
	頌偈
	比喻

	大圓
	大圓鏡智

	無垢
	白淨識

庵摩羅識     中譯

無垢識


(1)成佛前之解脫道
                轉異熟識成無垢識
成佛前解脫道    一切雜染種子轉成清淨
                與無垢識同時發起大圓鏡智
        (2) 與無垢識同時發起的大圓境智，在《成唯識論》巻10云有如下殊勝功德：
	
	賴耶在因位
	佛果位

	1．唯緣現量境界
	雖無計度分別，自性分別仍有
	證得無分別平等法性，不再為分別相之所動搖

	2．所緣根身、器界及內在種子
	所緣廣大無際，能緣心的行相幽微精細，均不是常識心量能測知
	能究竟了知

	3．緣根身、器界、種子
	三類性境，都能緣得恰如其所緣的沒有錯謬
	對三世的一切事了解清楚，不忘

不愚一切境相

	4．含藏種子
	含藏染淨種子，其相雜染
	純善淨德種現之所依持

	5．自利、利他
	二乘人沒有無盡功德藏，不能利樂一切有情
	           自受用身土－自利

鏡智變現

           他受用身土－利他

	6．
	
	外在境相如實徧現身土智影，無忘無失一切智智


      釋「普照」「十方塵剎」
	頌
	比喻

	普照
	無時無刻射出朗耀光輝

	十方塵剎
	無量無邊，如微塵多得不可計算

塵剎 = 塵 = 剎 = 世界


        (3)大圓鏡智殊勝妙用
              隨其所應示現→應化種種身土→為眾生說法斷疑→令眾皆得度脫

☉大圓鏡智

              妙用無礙→雖能顯現一切諸法影像，普照一切剎土，本身無分別

                       能顯現一切諸法影像

☉大圓鏡智妙用

                       能普照十方一切剎土

☉《佛說大方廣善巧方便經》卷3(大正12，p175b7-15)：
如來大圓鏡智A、悉能顯照一切眾生語言心行。一切所作無不容受。
            B、照見眾生最初邊際。有具善根者。有不具善根者。彼彼眾生彼彼業報。
              大圓鏡中皆悉顯現。
            C、乃至諸佛如來所作報應亦於中現。
              菩薩詣菩提場成等正覺。圓滿一切白法最勝功德。如來已斷一切不善之
              法。已能清淨一切障累。已能遠離一切過失。如是功德大圓鏡智皆悉顯
              照。
附錄︰
☉ 于凌波《八識規矩頌講記》p229
       第八識境、量、性、界總表
	第八識

	境
	性境

	量
	現量

	三性
	無覆無記

	界地
	欲、色、無色(隨他業力生)

	相應心所
	遍行五

	依緣
	根(以末那識為具有依)、境(以根身、噐、種子為所緣境)、作意、種子依，共四緣。

	體相
	浩浩三藏不可窮

	業用
	受熏攝持種子根身噐界業力寄託輪回主體

	斷惑
	不動地前(遠行地)俱生我執已斷，捨去藏識之名。金剛道後，俱生法執已斷，不感生死，空去異熟識之名。至此轉成「大圓鏡智」

	果體
	圓名普照於十方世界，微塵剎土





              賴耶    能執持種子


賴耶與種子


              種子    為賴耶執持
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被四惑八大所蒙蔽的有覆無記性


不得說為無記性的異熟果體
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